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REVISOES

Quadro de controle de Revisdes

DATA

Revisao Descricao Motivo

Maio 2021

Motivo: 1 - Atendimento a legislacéo / 2 - Incorporacdo de nova atividade

3 - Alteracdo de metodologia/ 4 - Melhoria do processo
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1. INFORMAGOES DA EMPRESA

Empresa: Prefeitura de Balsa Nova

CNPJ: 76.105.527/0001-42

Endereco: Rua Avenida Brasil, 665
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

Cep: 83.50-000

Fone (s): (41) 3636-8007

N2 de Funcionarios: 622

Grau de Risco: 01

Atividade Principal: Administragdao Publica em Geral - principal: 84-11-6-00

Parana Medicina do Trabalho
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INTRODUCAO

O presente documento intitulado Programa de Prevengao de Riscos Ambientais - PPRA tem como
finalidade avaliar os riscos ambientais bem como as condi¢cdes do ambiente de trabalho da empresa,
baseada em informagdes prestadas pelo responsavel e pelos préprios trabalhadores durante o
levantamento ambiental.

A fundamentacdo legal do programa atende as exigéncias previstas na Lei n2 6.514 de 22/12/1977,
Portaria n? 3.214 de 8 de junho de 1978, Norma Regulamentadora n° 09 e demais NRs, Decreto n°
3.048 de 06 de maio de 1999, Decreto n° 4.882 de 18 de novembro de 2003, Instrucdo Normativa
INSS/PRES n° 20 de 10 de outubro de 2007 e suas respectivas alteracgoes.
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2. OBIETIVO

O PPRA é parte integrante de um conjunto mais amplo de iniciativas no sentido de preservar a saude
e a integridade fisica dos trabalhadores através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacao, controle
e monitoramento dos riscos. O programa deve articular com o disposto nas demais Normas
Regulamentadoras, em especial com o Programa de Controle Médico de Saude ocupacional - PCMSO,

previsto na NR - 07.
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3. AGENTES DE RISCO

Conforme item 9.1.5 da NR 09 considera-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos
existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracao ou intensidade

e tempo de exposicdo, sdo capazes de causar danos a saude do trabalhador.

Agentes Fisicos: Diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais como
ruidos, umidade, vibragGes, pressdes anormais, temperaturas extremas, radiagdes ionizantes, bem

como Radiacdes N3o lonizantes/ Ultravioletas.

Agentes Quimicos: Sdo as substancias, compostos ou produtos quimicos que possam penetrar no
organismo pela via respiratdria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores,
ou que, pela natureza da atividade de exposicao, possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo

através da pele ou por ingestao.

Agentes Bioldgicos: S3o as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre outros. Para
efeitos de conforto e seguranca, foram identificados os principais riscos de acidente existentes nos
setores da empresa e os agentes ergondmicos que sao relacionados com a interagdo entre o

trabalhador e seu ambiente de trabalho.
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RESPONSAVEIS PELO PROGRAMA

2 Alcyr dos Reis Miranda
Eng.2 Seguranca do Trabalho
CREA-PR 173574/D

Sdo José dos Pinhais (PR), 02 maio 2021.
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5. ESTRATEGIA E METODOLOGIA DE ACAO

O levantamento dos riscos do meio ambiente de trabalho foi realizado através de inspecdo no local
de trabalho e informagdes provenientes da empresa, onde foram analisadas as ocupacdes e suas
respectivas funcdes, local de trabalho dos funcionarios e reconhecimento de agentes de risco (fisicos,
quimicos e/ou bioldgicos) e a identificacdo de ndo conformidades. O procedimento adotado no

reconhecimento dos riscos contempla os seguintes itens:

a) Identificacdo do fator de risco;

b) Determinacdo e localizagdo das possiveis fontes geradoras;

c) Identificacdo das possiveis trajetérias e dos meios de propagacao dos agentes no ambiente
de trabalho;

d) Identificacdo das fungdes e determinacao do nimero de trabalhadores expostos;

e) Caracterizagdo das atividades e do tipo da exposicao;

f) Obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel comprometimento da
saude decorrente do trabalho;

g) Possiveis danos a saude, relacionados aos riscos identificados, disponiveis na literatura técnica;

h) Descricdo das medidas de controle ja existentes. A avaliacdo da exposicdo dos trabalhadores
(ocupacdo) ao risco identificado consiste nos seguintes procedimentos:

i) Tempo de Exposigao:

| |
0 até 30 min/ dia Ocasional (Eventual)
300 a 400 min/ dia Intermitente
Acima de 400 min/ dia Permanente (Continuo)

Conforme alinea 9.1.2 da Norma Regulamentadora 09, “as acdes do Programa de Prevencao de
Riscos Ambientais - PPRA devem ser desenvolvidas no ambito de cada estabelecimento da empresa,
sob a responsabilidade do empregador, com a participagdo dos trabalhadores, sendo sua
abrangéncia e profundidade dependentes das caracteristicas dos riscos e das necessidades de
controle”.
Os Grupos Homogéneos de Exposi¢ao- GHE’s sdo obtidos a partir do conhecimento dos processos
em suas entradas e saidas, validadas nas observacGes das atividades executadas pelos colaboradores
e dos agentes ambientais presentes, ou seja, das exposicdes que ocorrem nos ambientes de trabalho.
Parana Medicina do Trabalho 16

Rua Sebastidéo Souza Cortés, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / Séo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.



. l PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2021/2022

Parans Medicina do Trabalho

Essa “homogeneidade” provém da execucdo de mesmas rotinas, tarefas e/ou locais pelos seus
componentes e, portanto com um mesmo perfil de exposicdo aos agentes, confirmando-se
estatisticamente por permitir que o grupo seja representado por uma determinada distribui¢ao de
probabilidades.

Um critério inicial para montar Grupos Homogéneos de Exposi¢ao- GHE's é entender como funciona
o cenario operacional (Maquinas Operacionais, Controle de Qualidade, Apoio Operacional, Operacdo,
Movimentacao de Cargas). Uma lista com a posicdo e cargos de todos os colaboradores para auxiliar

na organizacao dos Grupos Homogéneos de Exposi¢ao- GHE’s.
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6. AVALIAGAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA

A verificacdo da existéncia, ou ndo, de agentes potencialmente nocivos, faz-se mediante avaliacdo
qualitativa e quantitativa dos agentes identificados, com base nos critérios estabelecidos na legislacdo.
A avaliagdao qualitativa compreende a anadlise das atividades detalhadas, conhecer as etapas do
processo operacional, verificar a existéncia de riscos ocupacionais e tempo de exposicao.

A avaliacdo quantitativa é a fase em que sdo realizadas as medicdes dos riscos que possuem limites de
tolerancia dispostos na NR 15, ou na auséncia destes, os valores de limites de exposi¢do ocupacional
adotados pela ACGIH- American Conference Governmental Industrial Higyenists ou aqueles

estabelecidos em acordos coletivos.

Conforme item 9.3.4, a avaliacdo quantitativa devera ser realizada sempre que necessaria para:

a) Comprovar o controle da exposicao ou a inexisténcia riscos identificados na etapa de reconhecimento;
b) Dimensionar a exposicéo dos trabalhadores;
C) Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.
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7. NIVEL DE ACAO

De acordo com o item 9.3.6, o nivel de a¢do é o valor acima do qual deverdo ser iniciadas as medidas
preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as exposicdes a agentes ambientais

ultrapassem os limites de exposi¢ao tais como:

a) Realizar medigBes periddicas com objetivo de avaliar a exposi¢do ocupacional;

b) Fornecer EPI (Equipamentos de Protecdo Individual) adequados aos trabalhadores bem como
treinamento quanto ao uso e higienizacdo dos mesmos;

C) Disponibilizar acompanhamento médico com monitoramento biolégico apropriados.

As situagdes que apresentam exposicdo ocupacional acima dos niveis de a¢do sdo consideradas para:

a) Agentes quimicos, a metade dos limites de exposig&o ocupacional previstos na legislagéo vigente;
b) Ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na NR 15, Anexo |, item 6.
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8. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS E METODOLOGIA DE AVALIACAO: AGENTE FiSICO RUIDO

A presente avaliagdo destina-se ao reconhecimento e monitoramento do risco fisico ruido, previstos
na Norma Regulamentadora NR-9, disciplinadas pela NR-15 da Portaria 3.214/78 do MTE e
procedimentos presentes na NHO-01 - Norma de Higiene Ocupacional - Avaliagdo da Exposigao
Ocupacional ao Ruido da Fundacentro.

Os limites de tolerancia do agente fisico ruido estdo dispostos no Anexo 1 da NR-15, regulamentada
pela Portaria 3.214/78, a qual define o tempo e o nivel maximo em que o trabalhador pode permanecer
exposto durante a jornada de trabalho sem sofrer efeitos preocupantes a saude.

As medicOes sdo efetuadas com instrumento medidor de nivel de pressdo sonora, operando no circuito
de compensacdo A e resposta lenta, devidamente calibrada conforme demonstra o Certificado de
Calibragao anexo. O equipamento mencionado foi utilizado na altura do canal auditivo do trabalhador
(zona auditiva) e os niveis de ruido foram obtidos através de dosimetrias, medigdes pontuais e leituras

instantaneas, o qual resulta no cdlculo do LAVG - Nivel Médio de Ruido e DOSE de Ruido.
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9. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS E METODOLOGIA DE AVALIACAO: RADIACAO VISIVEL —
ILUMINAGAO
A avaliagdo dos niveis de iluminamento foi efetuada conforme estabelece a Norma Regulamentadora

n2 17, da Portaria 3.214/78, Ministério do Trabalho. O quadro de avaliagdo dos niveis de iluminamento

foi elaborado a partir dos seguintes dados:

a)
b)
c)
d)

Niveis de iluminamentos medidos.

Valores em Lux mensurados nos postos de trabalho avaliados.

Niveis de iluminamento minimos.

Valores em Lux definidos pela Norma Brasileira NBR-8995, para as respectivas atividades e operacdes
desenvolvidas nos postos de trabalho avaliados.

Tipo de iluminagéo: Os pontos de medi¢cGes avaliados estéo identificados com o tipo de iluminacdo
presente em cada caso por ocasido da coleta de dados, conforme convencionado:

LN Luz Natural

LA Luz Artificial Geral

LS Luz Artificial Suplementar

LNA Luz Natural e Artificial Geral

LAS Luz Artificial Geral e Suplementar

LNAS Luz Natural e Artificial Geral Suplementar

Quando da avaliacdo dos valores mensurados em comparagdao com os valores médios e minimos

constantes da NBR 8995 sdo considerados ainda os fatores relativos a identificacdo das atividades e

operagdes avaliadas com aquelas constantes da referida Norma, assim como os requisitos visuais

particulares de cada uma delas com base nas observacdes levadas a efeito por ocasido da inspecdo e

coleta de dados.

Na verificacdo de insuficiéncia dos niveis de iluminamento sdo nossas consideracdes e recomendacdes:

a)

Utilizacdo da iluminac&o artificial geral existente e instalada mesmo nos dias onde as condi¢fes naturais
sejam favoraveis (dias claros de sol), nos pontos onde esta medida suplante a insuficiéncia apresentada.

Redimensionamento do sistema de iluminacéo artificial existente, através de profissional qualificado,
visando a adequacgéo das necessidades das atividades.

Aumento da poténcia luminosa instalada.

Quando possivel instalagdo de iluminagdo suplementar (localizada).

Substituicao das lampadas queimadas e limpeza constante das luminarias.

Adocédo de cores claras nas paredes e teto.

Limpeza periddica das telhas transllcidas existentes.
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CAMPO DE TRABALHO

Area laboral onde, para qualquer superficie nela situada, exigem-se condi¢des de iluminamento
apropriadas ao trabalho visual a ser realizado.

Medicao do iluminamento executada a altura do campo visual normalmente utilizado pelo trabalhador
na atividade respectiva ou a 75 centimetros do solo e em um plano horizontal, quando nao definido, e
ou variavel em decorréncia e razao direta da atividade ou operacdo executada no posto de trabalho

considerado.

NOTA: As recomendagOes aqui descritas sdo validas enquanto as condi¢des de trabalho permanecer

como aquelas observadas e informadas durante o levantamento de campo.
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10. INSTRUMENTO UTILIZADO

- Luximetro ICEL Manaus
- Modelo LD 511
- Escala de leitura abrangendo a 12 faixa de 0 a 1.999 Lux 22 faixa de 2.000 a 19.990 32 at 50.000 Lux.

11. LEITURA

- Tempo de estabilizacdo - 15 segundos;

- Campo de trabalho nao definido, a leitura foi realizada a 0.75 metros do piso;

- A célula fotoelétrica foi posicionada paralelamente a superficie onde se desenvolve a tarefa visual.

- As avaliagdes serdo realizadas em dias nublados e chuvosos e no periodo noturno (quando necessario),
caracterizando desta forma a situacdo de pior risco. As consideracdes resultantes desta abordagem

serdo naturalmente a favor da seguranca do trabalhador.
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12. MEDIDAS DE CONTROLE

A adog¢ao de medidas de controle para a eliminagao, a minimizagao ou o controle dos riscos ambientais

€ necessaria sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes situagdes:

a) ldentificag&o, na fase de antecipag&o, de risco potencial & sadde;

b) Constatagéo, na fase de reconhecimento de risco evidente a sadde;

C) Quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposi¢do dos trabalhadores excederem os
valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposicéo
ocupacional adotados pela.

d) ACGIH - American Conferenceo Governmental Industrial Higyenists, ou aqueles que venham a ser
estabelecidos em negociac¢éo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do que 0s critérios técnico-
legais estabelecidos;

€) Quando, através do controle médico da salde, ficar caracterizado o nexo causal entre danos
observados na salde os trabalhadores e a situacdo de trabalho a que eles ficam expostos.
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13. MEDIDAS DE PROTECAO
As medidas de protecdo recomendadas neste documento visam a eliminagdo e/ou neutralizacdo da exposicdo

do trabalhador ao(s) agente(s) de risco identificado(s) obedecendo a NR 9, na seguinte sequéncia: Medidas de
Protecdo Administrativa (por ex. a capacitacdo dos trabalhadores é considerada controle administrativo),
Medidas de Protecdo de engenharia (ex. Isolamento de maquindrio / instrumentos que geram muito ruido ao

trabalhador) e por ultimo as Medidas de Protecdo EPI’s.

“9.3.5.4 Quando comprovado pelo empregador ou instituicdo a inviabilidade técnica da adogdo de medidas de protegéo
coletiva ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo, planejamento ou implantagdo, ou
ainda em cardter complementar ou emergencial, deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte
hierarquia:

a) medidas de cardter administrativo ou de organizagdo do trabalho;

b) utilizagdo de equipamento de protegdo individual — EPL.”

A Norma Regulamentadora n°® 06 dispde sobre os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI.
Conforme item 6.3, a empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPl adequado ao risco,

em perfeito estado de conservagao e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

1- Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra os riscos de

acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;

2- Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas para atender as

situacBes de emergéncia.

O equipamento de protegdo individual, de fabricagao nacional ou importado, devera ser adquirido somente com
a indica¢do do Certificado de Aprovagao - CA, expedido pelo érgdo nacional competente em matéria de
seguranga e saude no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.

Neste caso, deve-se observar sua validade, a qual pode ser consultada através do site

http://www.mte.gov.br/sistemas/caepi/PesquisarCAlnternetXSL.asp.

Os CA’s inseridos no presente documento foram identificados no momento do levantamento ambiental, no
entanto, ressalva-se que, como os fornecedores de EPl podem variar o controle dos procedimentos de

fornecimento, fiscalizacdo do uso e validade dos CA ficam a cargo da empresa.
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14. MONITORAMENTO DA EXPOSIGAO DOS RISCOS

O PPRA deve ser reavaliado periodicamente sempre, pelo menos uma vez ao ano ou sempre que
houver altera¢gbes nas instalacbes, equipamentos, processo de trabalho entre outras. O
monitoramento tem como objetivo avaliar o seu desenvolvimento e realizar os ajustes necessarios

bem como verificar a eficacia das medidas de controle implantadas.

O Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO consiste em um controle eficaz para
fins de monitoracdo bioldgica, o qual avalia e monitora a exposicdo dos trabalhadores aos riscos

provenientes das atividades realizadas.
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15. REGISTRO E DIVULGAGAO DOS DADOS

O registro dos dados contidos no presente documento assim como os demais documentos implantados

em funcdo do PPRA deverdoserem arquivados pelo empregador por um periodo minimo de 20 anos

em local de facil acesso aos trabalhadores interessados ou seus representantes e as autoridades

competentes.

O documento-base deve ser apresentado a CIPA - Comiss3ao Interna de Prevengdo de Acidentes,
guando constituida, devendo sua cépia seranexada ao livro de atas desta comissdo ou ao empregado

designado para tal fim.
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GRUPOS
HOMOGENEOS DE

EXPOSICAO

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
28



'_W—L PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE UNIDADE CENTRO MEDICO BOM JESUS

Empresa: Centro Médico Bom Jesus
Enderecgo: Rua Getulio Vargas, n2 656
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 76
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GHE 01- Assistente Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Assistente Administrativo 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Executar servicos internos e externos, buscando e entregando documentos,
correspondéncia, jornais e pequenos volumes. Controlar entregas e recebimentos, assinando
ou solicitando protocolo, para comprovar a execucdo do servico. Receber, enviar, arquivar e
entregar malotes, correspondéncias e documentos diversos. Protocolar documentos e
correspondéncias, procedendo o seu arquivamento quando necessario. Auxiliar em servigos
simples de escritério, separando e carimbando documentos, preparando etiquetas e
realizando outras tarefas, sob orientacdo. Digitar documentos diversos e relatérios simples,
para atender a rotinas administrativas do orgdo. Pesquisar dados diversos, consultando
pessoas, documentos, transcricdoes, publicacbes oficiais, arquivos, fichdrios e internet.
Prestar atendimento ao publico pessoalmente ou por telefone, anotando ou enviando
recados para obter ou fornecer informacdes. Organizar e ou atualizar arquivos, ficharios e
outros documentos administrativos, classificando documentos por matéria, ordem alfabética
ou outros sistemas, para possibilitar controle dos mesmos.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

7

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

|

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 02- Auxiliar Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Administrativo 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Executar servicos internos e externos, buscando e entregando documentos,
correspondéncia, jornais e pequenos volumes. Controlar entregas e recebimentos, assinando
ou solicitando protocolo, para comprovar a execucdo do servico. Receber, enviar, arquivar e
entregar malotes, correspondéncias e documentos diversos. Protocolar documentos e
correspondéncias, procedendo o seu arquivamento quando necessario. Auxiliar em servicos
simples de escritério, separando e carimbando documentos, preparando etiquetas e
realizando outras tarefas, sob orientacdo. Digitar documentos diversos e relatérios simples,
para atender a rotinas administrativas do 6rgdo. Pesquisar dados diversos, consultando
pessoas, documentos, transcricdes, publicacdes oficiais, arquivos, fichdrios, e internet.
Prestar atendimento ao publico pessoalmente ou por telefone, anotando ou enviando
recados para obter ou fornecer informacdes

RISCOS BIOLOGICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao Nao lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica
IS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

|

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 03- Auxiliar de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Saude 04

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atendimento ao Publico na Recepgao;
e Atividades Administrativas.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS |

RISCOS BIOLOGICOS | Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RECONHECIMENTO

W

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 04- Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 10

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Lavagem de Roupas de Cama;

e Limpeza geral;

e Lavagem de Banheiros;

e Limpeza de Leitos do Isolamento.

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oL :[e]KeIci[ee ]I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

| Ruido X | Umidade

| Calor Frio

| X | Radiagdao Nao lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do
procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Propostas

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.
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Frequéncia

() Habitual

( X )Eventual (

) Intermitente

Fonte Geradora

Trabalho a céu aberto para limpeza na area externa

Fator de Risco

Exposi¢ao aos raios solares

Possiveis Danos Queimadura
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

Irradiacdo Solar

Avaliacao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Uso de Boné e Protetor Solar

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES ANEXO
VIIRADIACOES NAO IONIZANTES

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — EPI
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| AVALIAGAO QUALITATIVA

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)
Possiveis Danos Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao Epiderme

Fator de Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Técnica Utilizada Qualitativa

Avaliagao do Risco

Treinamento Uso de EPis; Orientacdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Medidas Proposta

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAGCOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

FICHA DE INFORMAGCOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO

Padrdes Legais / Limite de e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5

Exposi¢do Ppm (TWA)

e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH
2016: 1000 ppm (STEL)
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BIOLOGICO

Frequéncia

(X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco

Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)

Possiveis Danos

Doengas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao

Epiderme

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada

Qualitativa

Medidas Proposta

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades
Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N

Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Padrdes Legais / Limite
de Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES
ANEXO XIV AGENTES BIOLOGICOS

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI's adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
. . .. LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade

AVALIAGCAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estdtica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de

Saude e Seguranca.

EPI’s. Recomendado: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA
RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE
PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA
AGENTES MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES
ABRASIVOS, ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS
PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 05- Auxiliar Operacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Operacional (Limpeza) 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Limpeza geral das unidades.

Ruido X | Umidade
Calor Frio

X | Radiagdo Nao lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do
procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Propostas

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
41



=3

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Frequéncia

() Habitual ) Intermitente

( x )Eventual (

Fonte Geradora

Trabalho a céu aberto para limpeza na area externa

Fator de Risco

Exposi¢ao aos raios solares

Possiveis Danos Queimadura
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

Irradiacdo Solar

Avaliacao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Uso de Boné e Protetor Solar

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES ANEXO
VIIRADIACOES NAO IONIZANTES

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — EPI
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| AVALIAGAO QUALITATIVA

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades de Limpeza em Geral.

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)
Possiveis Danos Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao Epiderme

Fator de Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Técnica Utilizada Qualitativa

Avaliagao do Risco

Treinamento Uso de EPis; Orientacdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Medidas Proposta

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAGCOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

FICHA DE INFORMAGCOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO

Padrdes Legais / Limite de e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5

Exposi¢do Ppm (TWA)

e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH
2016: 1000 ppm (STEL)
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BIOLOGICO

Frequéncia

(X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco

Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)

Possiveis Danos

Doengas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao

Epiderme

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada

Qualitativa

Medidas Proposta

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades
Recomendacio: Utilizar Oculos de Prote¢do para limpeza.

Eficaz S/N

Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Padrdes Legais / Limite
de Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES
ANEXO XIV AGENTES BIOLOGICOS

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagcdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
. . Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estdtica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de

Saude e Seguranca.

EPI’s. Recomendado: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA
RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE
PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA
AGENTES MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES
ABRASIVOS, ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS
PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 06- Auxiliar Operacional (COZINHA)

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Aucxiliar Operacional (COZINHA) 03

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Cozinheiras, realizar refei¢Ges para pacientes da Unidade.
e Atividades pertinentes a funcao.

| Ruido Umidade

| X || Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

| RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho
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Frequéncia

( X ) Habitual (

) Eventual () Intermitente

Fonte Geradora

Forno-Fogdes

Fator de Risco Calor
Possiveis Danos Queimaduras
Tipo Exposicao Contato
Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao

A propagacao se da através de ondas de calor que atingem o
funciondrio ao chegar préximo ao Forno-Fogdes

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com
baixa probabilidade de causar doenga ao ser humano.

Medidas Propostas

Treinamento ao Uso dos Epi; Orientagdo aos funcionarios sobre
os riscos das atividades.
Recomendacdo Utilizar Luvas de isolamento térmico e avental térmico

Padrdes Legais / Limite de
Exposicao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES. ANEXO lil. LIMITES
DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AO CALOR.
NHO 06 - AVALIAGAO DA EXPOSICAO OCUPACIONAL AO CALOR
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| AVALIACAO QUALITATIVA
QUIMICOS-VAPORES ORGANICOS

Frequéncia

(X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades de Limpeza em Geral.

Fator de Risco

Produtos Saneantes e Domissanitarios (Saneantes domissanitarios
sdo as substdncias ou preparacdes destinadas a higienizacao,
desinfec¢do ou desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou
publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da agua.)

Possiveis Danos

Irritagdo da pele e olhos

Tipo de Exposicao

Epiderme

Avaliagao do Risco

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade,
com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada

Qualitativa

Meio Propagacao

Contato

Medidas Proposta

Treinamento Uso de Epis; Orientagdo no Manuseio de Produtos
Domissanitarios; Orientacdo de primeiros socorros em caso de
acidentes.

Recomendacio Utilizar Oculos de Protecdo para limpeza

Eficaz S/N

Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Padrées Legais / Limite de
Exposi¢cao

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAGCOES INSALUBRES - QUIMICOS
NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
FICHA DE INFORMACOES DE SEGURANCA DE PRODUTO QUIMICO
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Atividades de Limpeza em Geral na Cozinha e area em que serve
Fonte Geradora

alimentagao.
Fator de Risco Microrganismos (bactérias, virus, fungos e parasitas)
Possiveis Danos Doengas infectocontagiosas
Tipo de Exposicao Epiderme

Baixo, o risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com

Avaliagdo do Ri
valiagao do Risco baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.

Técnica Utilizada Qualitativa
Meio Propagacao Contato
Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
Medidas Proposta os riscos das atividades
Recomendacio: Utilizar Oculos de Protecdo para limpeza.
Eficaz S/N Utilizar EPIS Recomendado MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAC@ES INSALUBRES ANEXO XIV AGENTES
Padrdes Legais / Limite | BIOLOGICOS
de Exposicao

NR 6. EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL — EPI

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

QUEIMADURAS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Processos pertinentes a fungao (Fogao, fornos)

Manter a sistematica de fornecimento, treinamento e fiscalizacdo
do uso de EPI, conforme NR 6.4

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s

Medidas Propostas

Queimaduras diversas em membros superiores sem

Consequéncias Possiveis ) . .
9 dimensionamento da gravidade
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

| MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas relacionado a Seguranca do Trabalho, Mapas de Risco, Programas de
Saude e Seguranca.

EPI’s: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA RISCOS DE
NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE
DE OPERACOES COM USO DE AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES
MECANICOS E QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS (ALCOOIS PRIMARIOS
(A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS INORGANICOS (L)) CA (N° 40570). UTILIZAR LUVAS
DE ISOLAMENTO TERMICO E AVENTAL TERMICO
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GHE 07- Diretor de Departamento

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO D N2 DE EXPOSTOS
Diretor de Departamento 03

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

7

RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de d6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 08 - Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Enfermeiro 07

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao.
e Exames preventivos;
e Triagem de pacientes.

Ruido

Umidade

Frio

|
| Calor
| Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

| Vibragao

Condic¢ao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

| RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS

Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.

Composigdo: Alcool Isopropilico[CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

UTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS
Frequéncia

( X ) Habitual (
Postura Inadequada
NAO SE APLICA
Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

) Eventual () Intermitente

Fonte Geradora

Medidas Propostas
Medidas Existentes

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 09 - Farmacéutico

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Farmacéutico 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Responsavel pela Farmacia do Centro Médico;

e Realizar liberacdo de materiais para pacientes;

e Reposicdo de materiais e medicamentos nos postos de enfermagem;

e Monitorar o estoque e as atividades administrativas do setor;

e Em casos de férias de funciondrio do setor, responsavel por cuidar da farmacia do
Departamento de Saude.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radia¢ao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RECONHECIMENTO

|

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 10 - Medico Clinico Geral

UNIDADE

BALSA NOVA

SETOR/LOCAL

Centro Médico Bom Jesus

FUNCAO/ CARGO

Medico Clinico Geral

N2 DE EXPOSTOS

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atendimento clinico a pacientes.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados durante atividade

Fonte Geradora . R ~
pertinente a fungado

Medidas Propostas Manter a sistematica de entrega, treinamento e fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis | Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca, vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesGes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 11 - Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 27

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Motorista de viaturas da prefeitura;
e Realizar o transporte e transferéncias de pacientes;
e Realizar mensalmente a assepsia das viaturas utilizadas para o transporte dos pacientes.

Ruido X | Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES
RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO

X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

X | Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

Atividades Pertinentes a Fungdo

Frequéncia () Habitual (X)Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Assepsia nas viaturas utilizadas.

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do

Medidas Propostas . . I ,
P procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Assepsia das viaturas: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
Fonte Geradora durante atividade de Assepsia ou durante Transporte
de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA SENTADA POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

Parana Medicina do Trabalho
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).

Parand Medicina do Trabalho
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GHE 12 - Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 19

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Triagem de pacientes;

e Curativos;

e Coletas;

e Medicacles;

e Atividades administrativas em geral.

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao N3ao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X || Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

| RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

RECONHECIMENTO

Atividades Pertinentes a Fungdo

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico[CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdao: Manter o uso dos EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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|

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizagdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagcdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

trabalho.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Parana Medicina do Trabalho
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE UNIDADE DEPARTAMENTO DE SAUDE

Empresa: Departamento de Saude
Enderego: Avenida Brasil, n2 665
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 27.

Parand Medicina do Trabalho
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GHE 01 - Agente Combate a Endemias

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Combate a Endemias 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar visitas a domicilio em busca de focos de dengue;
e Coletar larvas quando necessario;
e Visitas em areas publicas ou privadas.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS |
3 | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RECONHECIMENTO

W

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia (X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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GHE 02- Assistente Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Assistente Administrativo 04

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

|

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbarica
ISV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 03 — ASSISTENTE SOCIAL

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
ASSISTENTE SOCIAL 01

ASSISTENTE SOCIAL: Prestam servicos sociais orientando individuos, familias, comunidade e
instituicoes sobre direitos e deveres (normas, cédigos e legislacdo), servicos e recursos sociais e
programas de educacdo; planejam, coordenam e avaliam planos, programas e projetos sociais em
diferentes dreas de atuacdo profissional (seguridade, educacdo, trabalho, juridica, habitacdo e
outras), atuando nas esferas publica e privada; orientam e monitoram a¢des em desenvolvimento
relacionados a economia doméstica, nas areas de habitacdo, vestudrio e téxteis, desenvolvimento
humano, economia familiar, educacdo do consumidor, alimentacdo e saude; desempenham tarefas
administrativas e articulam recursos financeiros disponiveis.

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

RISCOS QUiIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X
AUSENTE DE RISCO

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia
Fonte Geradora

Vibragao
Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Condigao Hiperbarica

RECONHECIMENTO

|

Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

Atividades Pertinentes a Fungdo

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Medidas Propostas

Medidas Existentes Sinalizagao do ambiente de trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem

Consequéncias Possiveis ) . .
dimensionamento da gravidade.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes Nao existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 04- Auxiliar Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Administrativo 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

|

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbarica
ISV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 05 — Auxiliar de Obras e Manutengao

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Obras e Manutencao 02

e Servicos de Alvenaria, hidraulica, elétrica predial, tubulacdes de agua e esgoto;

e Sinalizagdo viaria;

e Troca de cilindros de gas (P13 e P40) em CMEI’s (Cozinhas/ cantinas);
e Dirigem de forma eventual;
e Executam pequenos servigos, envolvendo altura.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS

oo LY :][o]KeIci[e(e LI X | Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

|
|
|
| Vibragao CondigcaoHiperbarica
|
|
|

Ruido X | Umidade

Calor Frio

RadiagaoNaolonizante Radiagaolonizante

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Trabalhos no Centro Médico Bom Jesus e UBS.
Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar

Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

| MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca, Ficha de controle

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

de entrega de EPI’s.
EPI’s recomendados:

Oculos - Protecdo dos olhos e face;

Luva de procedimento - Protecdo para maos e bracos contra agentes bioldgicos;
Mascaras Hospitalares N95 - Protec¢ado respiratodria;

Avental Semi impermeavel;

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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GHE 06- Auxiliar de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Aucxiliar de Saude 04

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar a liberacdo das medicacdes na farmicia;
e Cuidar e organizar o estoque do setor;

e Recebimento de produtos;

e Armazenamento dos materiais;

e Atividades administrativas.

e Realizar a organizacdo do estoque de vacinas;

e Distribuicdo das medicagGes as unidades;

e Atividades Administrativas em geral;

e Realizar visitas a domicilio juntamente com a Enfermeira para auxiliar quando necessario;
e Auxiliar nas campanhas realizadas pela prefeitura.

e Realizar o agendamento de consultas e exames;
e Atividades administrativas em geral;
e Atendimento ao publico para orientac¢des referente a agendamento de exames/consultas.

z

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

i |

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

X
X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atendimento de pacientes.

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar

Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdscaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 07- Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE

BALSA NOVA

SETOR/LOCAL

Departamento de Saude

FUNCAO/ CARGO

Auxiliar de Servigos Gerais

N2 DE EXPOSTOS

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao.

e Realizar a limpeza

geral do Departamento de Saude;

RECONHECIMENTO

l

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES
RISCOS ERGONOMICOS

| .
|
| T
| Vibragao
__Riscos Quimicos |
X
|

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

Condigao Hiperbarica

X || Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagacgdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

E-Social: 03.01.999- OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
Fonte Geradora durante atividade de Assepsia ou durante Transporte
de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabecga,
vomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 08- Auxiliar Operacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Operacional 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

|

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbarica
ISV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
87



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

GHE 09- Cirurgiao Dentista

UNIDADE

BALSA NOVA

SETOR/LOCAL

Departamento de Saude

FUNCAO/ CARGO

Cirurgido Dentista

N2 DE EXPOSTOS

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar dois dias da semana atividades administrativas no Departamento de Saude;
e Coordenacdo da Equipe Técnica da Unidade;
e Realizar trés vezes por semana atividades pertinentes a funcdo em unidades de salde;
e Atividades como cirurgias e procedimentos odontoldgicos em geral;

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

i |

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 10- Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Enfermeiro 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar a coordenagao de programas de Epidemiologia;

e Técnica responsavel por atender pacientes geralmente com doencas infectocontagiosas;

e Realizar visitas domiciliares para critério de investigacdo;

e Coletar exames preventivos;

e Aplicagdes de vacinas;

e Realizar campanhas pela prefeitura em datas comemorativas (Aproximadamente seis vezes
ao ano).

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

7

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

i |

RECONHECIMENTO

RISCOS DE ACIDENTES

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

W

RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 11- Farmacéutico

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Farmacéutico 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES
e Realizar liberagdao de materiais para pacientes;

e Reposicao de materiais e medicamentos nos postos de enfermagem;
e Monitorar o estoque e as atividades administrativas do setor;

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

(]

=

2

wl

=

g RISCOS QUIMICOS Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

g RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
b (LN O N WXe I3 IS X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPJ;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 12 - Fisioterapeuta

UNIDADE

BALSA NOVA

SETOR/LOCAL

Departamento de Saude

FUNCAO/ CARGO

Fisioterapeuta

01

N2 DE EXPOSTOS:

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Atividades administrativas no departamento de saude.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

|

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X | X ][ >

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

E-Social: 03.01.999- OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

fornecimento de EPI;

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

vomitos

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.

96



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 13 - Nutricionista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Nutricionista 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

RECONHECIMENTO

RISCOS QUIMICOS

|

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

| RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

fornecimento de EPI;

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Existentes

Utilizacdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

vOmitos

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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GHE 14 - Psicélogo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Psicélogo 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Atividades administrativas no departamento de saude.

| Ruido Umidade

= | Radiag¢do N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbarica
LU | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
% | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Acolhimento de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 15 - Secretario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Secretario de Saude 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral.

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

|

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbarica
ISV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
| X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 16 - Tec Em Seguranca No Trabalho

SETOR/LOCAL

Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Tec Em Seguranca No Trabalho 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;
e Atividades Administrativas em geral,;
e Saude do Trabalhador e Fiscalizacao;

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RECONHECIMENTO

|

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de d6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Medidas Existentes Sinalizagao do ambiente de trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem

Consequéncias Possiveis ) . .
9 dimensionamento da gravidade.

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes Nao existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 17 - Terapeuta Ocupacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Academia de Saude
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Terapeuta Ocupacional 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;

e Atividades administrativas;

e Realizar atendimento a pacientes, desde o inicio de seu tratamento até a alta terapéutica;

e Quando necessario realizar visitas domiciliares para procedimento fisioterapéutico com
pacientes acamados.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicgdo Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RECONHECIMENTO

|

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

E-Social: 03.01.999- OUTROS

Frequéncia (X) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Contato com Residuos, Pacientes e/ou objetos

Fonte Geradora contaminados/ infectados durante atividade pertinente
a funcao.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

MedidasPropostas fornecimento de EPI;

MedidasExistentes Utilizacdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

ConsequénciasPossiveis .
vomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Sinalizagdo do ambiente de trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes

N3ao existente.

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.
107



l —~ PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE 19 - Médico Veterinario

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Nutricionista 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a fungao;

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

oL :[e]KeIci[ee I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos

| AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RECONHECIMENTO

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis -
vOmitos
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| MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca, Ficha de controle

de entrega de EPI’s.
EPI's recomendados:

Oculos - Protegdo dos olhos e face;

Luva de procedimento - Prote¢do para maos e bragos contra agentes bioldgicos;
Madscaras Hospitalares N95 - Protecdo respiratodria;

Avental Semi impermeavel;

| CONCLUSAO |

De acordo com o levantamento técnico, documentos em anexo, dados e relatos colhidos no(s)
local(ais) de trabalho do(s) funcionadrio(s) acima identificado(s), baseado na legislacdo vigente e seus
anexos, para o(s) risco(s) ambiental(s) avaliado(s), conclui-se que é: Insalubre grau médio 20% sobre
o saldrio minimo da regido.

De acordo com o Item 1. do anexo XIV da NR15 que estabelece Insalubridade de grau médio
Trabalhos e operagdes em contato permanente com pacientes, animais ou com material infecto-
contagiante, em:

- hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias, ambulatérios, postos de vacinacdo e outros
estabelecimentos destinados aos cuidados da saide humana (aplica-se unicamente ao pessoal que
tenha contato com os pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses pacientes,
nao previamente esterilizados);

Parana Medicina do Trabalho
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GHE UNIDADE ACADEMIA DE SAUDE

Empresa: Academia de Saude

Enderecgo: Rua José da Rocha Ferreira, n2 413.
Bairro: Centro.

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 03.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.

110




l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE 01 - Terapeuta Ocupacional, Fonoaudidloga e Fisioterapeuta

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Academia de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Terapeuta Ocupacional 03

Fonoaudidloga
Fisioterapeuta

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;

e Atividades administrativas;

e Realizar atendimento a pacientes, desde o inicio de seu tratamento até a alta terapéutica;

e Quando necessario realizar visitas domiciliares para procedimento fisioterapéutico com
pacientes acamados.

| Ruido Umidade
o | Calor Frio
E | RadiagaoNaolonizante Radiagaolonizante
E | Vibragao CondicaoHiperbarica
¥ RISCOS QUIMICOS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
g RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biologicos
elagao de atividades que envolvem riscos de acidentes
LRSI X | Relagdo de atividad lvem riscos de acid
& | RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Frequéncia (X) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Contato com Residuos, Pacientes e/ou objetos

Fonte Geradora contaminados/ infectados durante atividade pertinente
a funcao.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

MedidasPropostas fornecimento de EPI;

MedidasExistentes Utilizacdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

ConsequénciasPossiveis a .
vomitos

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

MedidasPropostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

MedidasExistentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

ConsequénciasPossiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Posturalnadequada

MedidasPropostas

NAO SE APLICA

MedidasExistentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

ConsequénciasPossiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.
112



'_/W—l PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE UNIDADE UAPSF ELIZABETH NASCIMENTO- CENTRO

Empresa: UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
Endereco: Rua Getulio Vargas, s/n2.

Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 12.
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GHE 01- Agente Comunitario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Comunitdrio de Saude 03

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar visitas domiciliares;

e Realizar a entrega de informacdes e resultado de exames;

e Dar suporte na area administrativa da saude;

e Participar de palestras, atividades de controle de peso e tamanho das criangas da
comunidade.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao Ndo lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

W

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Acompanhamento domiciliar de pacientes.

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar
Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de

Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGCAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Auxiliar de Saude (Dentista)

Auxiliar de Saude (Dentista)

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

01

e Auxiliar o dentista

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

da unidade;

e Realizar a lavagem e esterilizagdo dos materiais utilizados em procedimentos;
e Realizar procedimentos basicos odontoldgicos como limpeza/ triagem.

RECONHECIMENTO

riscos quimicos |
RISCOS BIOLOGICOS ||
RISCOS DE ACIDENTES | X

| RISCOS ERGONOMICOS

Ruido

Umidade

Frio

|
| Calor
| Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

| Vibragao

Condigao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.

117



l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza/ Esterilizacdo dos materiais: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposig¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Detergente Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico[CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas .
! P utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
A L . LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
119



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.
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GHE 03- Auxiliar de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Aucxiliar de Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar o atendimento ao Publico na recep¢do da Unidade;
e Atividades Administrativas em geral.

| Ruido Umidade

= | Radiag¢do N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbarica
LU | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
% | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 04 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro

FUNCAO/ CARGO

Auxiliar de Servigos Gerais

N2 DE EXPOSTOS

10

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realiza a limpeza Geral (Salas, consultérios, banheiros).

Ruido

Umidade

Frio

|
| Calor
| Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

| Vibragao

Condigao Hiperbarica

RN VLI X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

| RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Ac¢des.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis N
vOmitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 05- Dentista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Cirurgido Dentista

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar dois dias da semana atividades administrativas no Departamento de Saude;
e Coordenacdo da Equipe Técnica da Unidade;
e Realizar trés vezes por semana atividades pertinentes a funcdo em unidades de salde;
e Atividades como cirurgias e procedimentos odontoldgicos em geral;

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

i |

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 06- Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Enfermeiro 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Orientagdo ao publico;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar consultas de enfermagem;

e Coletas de preventivos;

e Aplicagdes de vacinas;

e Procedimentos de curativos e troca de sondas;
e Realizar exames como eletro.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

i |

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Medidas Propostas

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 07- Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar a triagem dos pacientes;

e CQOrientar a comunidade sempre que necessario;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar procedimentos como vacinas e curativos;
e Participar de palestras de Educacdo em Saude;

e Responsdvel pela realizagao de exames e coletas.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao Nao lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

W

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 08- Técnico em Sauide (Dentista)

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UAPSF Elizabeth Nascimento- Centro
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude (Dentista) 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Auxiliar o dentista da unidade;

e Realizar a lavagem e esterilizacdo dos materiais utilizados em procedimentos;
e Realizar procedimentos bésicos odontolégicos como limpeza/ triagem.

e Eventualmente acompanhar raios-X para procedimento odontolégico.

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbdrica
|

|

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
e :[e]eIci[ee MM X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

|
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza/ Esterilizacdo dos materiais: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposigao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Detergente Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico[CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas .
! P utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
A L . LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS
Frequéncia

( X ) Habitual (
Postura Inadequada
NAO SE APLICA
Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

) Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Medidas Propostas

Medidas Existentes

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE UNIDADE UBS BOQUEIRAO

Empresa: UBS Boqueirao
Enderego: Rua da Igreja, n? 495
Bairro: S3o Luiz do Puruna
Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 02.
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GHE 01- Agente Comunitario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Boqueirao
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Comunitdrio de Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar visitas domiciliares.

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

| Ruido Umidade
| Calor Frio
| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
| Vibragao Condicao Hiperbarica
IS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
’ |
|

RECONHECIMENTO

|

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

E-Social: 03.01.999- OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Visitas domiciliares a pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vomitos

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Boqueirao
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar a triagem dos pacientes;

e CQOrientar a comunidade sempre que necessario;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar procedimentos como vacinas, curativos e medica¢des;
e Responsavel pela realizagao de exames e coletas.

7

RECONHECIMENTO

RISCOS QUIMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

N oo N:1[e]Nolc{[eo L3N X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
| RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento
fornecimento de EPI;

e

Medidas Existentes

Utilizacao dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

vomitos

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACI':\O QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.

144



'_W—l PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE UNIDADE UBS GOVERNADOR JOSE RICHA- SAO LUIZ

Empresa: UBS Governador José Richa- Sao Luiz
Enderego: Rua Professora Sabina Reicetto, n2 530
Bairro: S3o Luiz do Puruna

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 11.
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GHE 01- Agente Comunitario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Comunitdrio de Saude 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar Visitas Domiciliares.

RISCOS BIOLOGICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

| Ruido Umidade
| Calor Frio
| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
| Vibragao Condicao Hiperbarica
IS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
’ |
|

RECONHECIMENTO

X
oo MY W:Ne ISR X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

|

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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BIOLOGICO

Frequéncia

(X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Acompanhamento domiciliar de pacientes.

Fator de Risco

Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos

Doengas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao

Epiderme — Ar

Avaliacao do Risco

Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada

Qualitativa

Meio Propagacao

Mucosas expostas, acidente percutaneo

Medidas Existente

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-
impermeavel; Oculos de Protecdo

Medidas Proposta

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N

Sim

Padroes Legais
Limite de Exposi¢cao

/

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.
147



l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Auxiliar Operacional

Auxiliar Operacional
Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Limpeza geral das unidades.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS X
RISCOS BIOLOGICOS |B4
RISCOS DE ACIDENTES |

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido
Calor

Umidade
Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

Vibragao Condigao Hiperbarica
Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

X
X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do
procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Existentes

Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Gripes, resfriados e pneumonias.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis N
vOmitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 03- Auxiliar de Saude (Dentista)

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Auxiliar de Saude (Dentista)

01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Auxiliar o dentista da unidade;
e Realizar a lavagem e esterilizagdo dos materiais utilizados em procedimentos;
e Realizar procedimentos basicos odontoldgicos como limpeza/ triagem.

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

RECONHECIMENTO

|

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Medidas Propostas

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.
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GHE 04- Cirurgiao Dentista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Cirurgido Dentista 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Atividades administrativas;

e Realizar pequenas cirurgias;

e Limpeza e extragdes;

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

X
Heo W] F:Xe DI\ R X | Relacdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
’ |

|

|

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 05 - Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Enfermeiro 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;

e CQOrientacdo ao publico;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar consultas de enfermagem;

e Coletas de preventivos

e Aplicagbes de vacinas;

e Procedimentos de curativos e troca de sondas;
e Realizar exames como eletro.

7

RECONHECIMENTO

W

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radia¢ao Ndo lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Medidas Propostas

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 06- Fisioterapeuta

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Fisioterapeuta 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Atividades administrativas;

e Realizar atendimento a pacientes, desde o inicio de seu tratamento até a alta terapéutica;

e Realizar procedimento de broncoaspiracdao em pacientes internados;

e Quando necessario realizar visitas domiciliares para procedimento fisioterapéutico com
pacientes acamados.

| Ruido Umidade
o | Calor Frio
E | Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbdrica
g RISCOS QUIMICOS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
g RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
& | RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia (X) Habitual ( ) Eventual ( ) Intermitente
Contato com Residuos, Pacientes e/ou objetos

Fonte Geradora contaminados/ infectados durante atividade pertinente
a funcao.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos
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Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou

molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizagdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 07 - Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar a conducdo de pacientes e funciondarios;
e Eventualmente realizar o transporte/ transferéncia de pacientes acamados e/ou
debilitados.

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oo :[e]KeIci[ee ]I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES |

X
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Assepsia das viaturas: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
Fonte Geradora durante atividade de Assepsia ou durante Transporte
de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
165



PA T

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA SENTADA POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 08 - Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Governador José Richa- Sdo Luiz
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Monitoramento de medicacdes;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar procedimentos como vacinas e curativos;

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

X
Heo W] F:Xe DI\ R X | Relacdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
’ |

|

|

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistemdtica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritagdao na pele, nduseas, dor de cabega,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGOES

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a

Medidas Propostas . s
! P funcdo utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
A . L. LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE UNIDADE UBS ITAMBE- JARDIM SERRINHA

Empresa: UBS Itambé- Jardim Serrinha
Enderego: Rua Dom Pedro I, n2 495
Bairro: Jardim Serrinha

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 06.
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GHE 01 - Auxiliar de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Itambé- Jardim Serrinha
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades administrativas em geral;
e Atendimento ao Publico na recep¢do da unidade.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

(]

=

2

Ll

=

¥ RISCOS QUIMICOS Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

g RISCOS BIOLOGICOS Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos
b (AN O NI WXe I3 IS X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Itambé- Jardim Serrinha
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Limpeza em geral;
e Recolhe residuos hospitalares.

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis N
vOmitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao
Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

Parana Medicina do Trabalho
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 03 - Cirurgiao Dentista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Cirurgiao Dentista 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar dois dias da semana atividades administrativas no Departamento de Saude;

e Coordenacao da Equipe Técnica da Unidade;

e Realizar trés vezes por semana atividades pertinentes a funcdo em unidades de salde;
e Atividades como cirurgias e procedimentos odontoldgicos em geral;

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao Ndo lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a fungao

Fonte Geradora

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizagcdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimBes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergon6mico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 04 - Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Itambé- Jardim Serrinha
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar a conducdo de pacientes e funciondarios;
e Eventualmente realizar o transporte/ transferéncia de pacientes acamados e/ou
debilitados.

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oo :[e]KeIci[ee ]I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES |

X
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Assepsia das viaturas: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Ac¢des.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
Fonte Geradora durante atividade de Assepsia ou durante Transporte
de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
182



PA T

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

superiores e

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA SENTADA POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 05 - Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Itambé- Jardim Serrinha
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Monitoramento de medicacdes;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar procedimentos como vacinas e curativos;

e Auxiliar em procedimentos de retirada e/ou colocagdo de pontos.

7

RECONHECIMENTO

RISCOS QUIMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

N oo N:1[e]Nolc{[eo L3N X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
| RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizacao dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACI':\O QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

trabalho.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.
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GHE UNIDADE UBS TANCREDO NEVES- BUGRE

Empresa: UBS Tancredo Neves- Bugre
Endereco: Rua Domingos Ribeiro Poletto, s/n®
Bairro: Bugre

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 26.
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GHE 01 - Agente Combate a Endemias

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Combate a Endemias 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar visitas a domicilio em busca de focos de dengue;
e Coletar larvas quando necessario;
e Visitas em dreas publicas ou privadas.

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica
’ |

|

|

RECONHECIMENTO

W

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Acompanhamento domiciliar de pacientes.

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar
Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de

Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGCAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Agente Comunitario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Comunitario de Saude 07

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Visitas domiciliares.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

X
N eo ] W:Ne DIA\RI3IW X | Relacao de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

W
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Acompanhamento domiciliar de pacientes.

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar
Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de

Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGCAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 03- Auxiliar de Saude (Dentista)

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Saude (Dentista) 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Auxiliar o dentista da unidade;
e Realizar a lavagem e esterilizagdo dos materiais utilizados em procedimentos;
e Realizar procedimentos basicos odontoldgicos como limpeza/ triagem.

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS | X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

| RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza/ Esterilizacdo dos materiais: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposig¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Detergente Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico [CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas .
! P utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
A L . LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS
Frequéncia

( X ) Habitual (
Postura Inadequada
NAO SE APLICA
Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

) Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Medidas Propostas

Medidas Existentes

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 04 - Auxiliar de Saude e Auxiliar Operacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Aucxiliar de Saude 03

Auxiliar Operacional

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades administrativas em geral;
e Atendimento ao publico na Recepc¢do da Unidade.

| Ruido Umidade

= | Radiagdo N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbarica
o LU | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
% | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 05 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Lavagem de Roupas de Cama;

e Limpeza geral;

e Lavagem de Banheiros;

e Limpeza de Leitos do Isolamento.

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oL :[e]KeIci[ee ]I X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

| Ruido X | Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do

Medidas Propostas . . I
P procedimento a ser realizado e utilizar EPI’s.

Medidas Existentes Orientacdo e uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis Gripes, resfriados e pneumonias.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis N
vOmitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao
Medidas Propostas NAO SE APLICA
Medidas Existentes Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergonémico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungdo.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 06 - Cirurgiao Dentista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Cirurgido Dentista 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Atividades administrativas;

e Realizar pequenas cirurgias;

e Limpeza e extragdes;

e Quando necessario realizar raios-X para procedimentos odontolégicos.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

W

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Medidas Propostas

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da

Consequéncias Possiveis .
gravidade

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
206



=SAT

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 07- Diretor de Departamento

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Diretor de Departamento 01
DESCRICAO DE ATIVIDADES
e Atividades pertinentes a fungao;
e Atividades administrativas em geral;
Ruido Umidade
Calor Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

|

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo

Parana Medicina do Trabalho
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Consultas Clinicas com pacientes

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar

Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacdo aos funciondrios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdoes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 08 - Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Enfermeiro 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Coordenacdo da Unidade;

e Consultas de Enfermagem;

e Procedimentos de coleta;

e Realizar procedimentos medicamentosos.

7

RECONHECIMENTO

RISCOS QUIMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

N oo N:1[e]Nolc{[eo L3N X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
| RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento
fornecimento de EPI;

e

Medidas Existentes

Utilizacao dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

vomitos

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

Parana Medicina do Trabalho
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.

214



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

GHE 09 - Farmacéutico

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Centro Médico Bom Jesus
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Farmacéutico 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Responsdvel pela Farmacia do Centro Médico;

e Realizar liberacdo de materiais para pacientes;

e Reposicao de materiais e medicamentos nos postos de enfermagem;

e Monitorar o estoque e as atividades administrativas do setor;

e Em casos de férias de funciondrio do setor, responsavel por cuidar da farmacia do
Departamento de Saude.

| Ruido Umidade

= | Radiag¢do N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbdrica
g IV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
g RISCOS BIOLOGICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizacao dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

superiores e

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergon6mico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

Parana Medicina do Trabalho
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.
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GHE 10 - Fisioterapeuta

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Fisioterapeuta 01

N2 DE EXPOSTOS: 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;

e Atividades administrativas;

e Realizar atendimento a pacientes, desde o inicio de seu tratamento até a alta terapéutica;

e Realizar procedimento de broncoaspiracdao em pacientes internados;

e Quando necessario realizar visitas domiciliares para procedimento fisioterapéutico com
pacientes acamados.

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbdrica
LRSI | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|

|

RECONHECIMENTO

|

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

Parand Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia

. . yo

(X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos, Pacientes e/ou objetos
contaminados/ infectados durante atividade pertinente
a fungao.

Medidas Propostas

Manter a sistemdtica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizagdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabecga,
vOomitos

_ AVAUACROQUALITATIVA-RiscodeAcidentes

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 11 - Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar o transporte de funcionarios;

e Eventualmente realizar a transferéncia de algum paciente.

Ruido

Umidade

Frio

|
| Calor
| Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

| Vibragao

Condigao Hiperbarica

RN VLS| X [ Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS | X | Relagao de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Assepsia das viaturas: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
Fonte Geradora durante atividade de Assepsia ou durante Transporte
de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

~ 2 N

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA SENTADA POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao
Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 12 - Psicélogo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Saude
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Psicdlogo 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Atividades administrativas no departamento de saude.

| Ruido Umidade
o | Calor Frio
= | Radiag¢do N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigdo Hiperbarica
o LU | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
% | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Acolhimento de pacientes.

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vomitos

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE 13 - Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Tancredo Neves- Bugre
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Técnico em Saude 03

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Triagem de pacientes;

e Aplicacdao de medica¢les e vacinas;

e Procedimentos de curativos, exames preventivos.

| Ruido Umidade

= | Radiagdo N3do lonizante Radiagdo lonizante
E | Vibragao Condigao Hiperbarica
g IV | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
g | X || Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
] | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
& | RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis .
vomitos

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACI':\O QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

Parand Medicina do Trabalho
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

Parana Medicina do Trabalho
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GHE UNIDADE UBS VER. RENATO ANTONIO COLTRO- SAO CAETANO

Empresa: UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sao Caetano
Endereco: Rua S3o Caetano, s/n?

Bairro: Sao Caetano

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 08.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
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GHE 01- Agente Comunitario de Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sdo Caetano
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Agente Comunitdrio de Saude 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades administrativas;
e Visitas domiciliares.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS

X
N eo ] W:Ne DIA\RI3IW X | Relacao de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

W

Parana Medicina do Trabalho
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BIOLOGICO

Frequéncia (X)Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Acompanhamento domiciliar de pacientes.

Fator de Risco Virus, Bactérias, protozoarios

Possiveis Danos Doencas infectocontagiosas

Tipo de Exposicao Epiderme — Ar

Risco moderado para o trabalhador e com baixa probabilidade de
Avaliagao do Risco disseminacdo para a coletividade. Podem causar doencas ao ser humano,
para as quais existem meios eficazes

Técnica Utilizada Qualitativa

Meio Propagacao Mucosas expostas, acidente percutaneo

Luva de procedimento; Mdascaras Hospitalares N95; Avental Semi-

Medidas Existente . . . ~
impermeavel; Oculos de Protecao

Treinamento ao Uso dos EPis; Orientacao aos funcionarios sobre
os riscos das atividades.

Eficaz S/N Sim

Padrdes Legais /
Limite de Exposi¢cao

Medidas Proposta

NR 32 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

AVALIAGCAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02 - Auxiliar de Satde (Dentista)

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sdo Caetano
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Auxiliar de Saude (Dentista)

01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Auxiliar o dentista da unidade;
e Realizar a lavagem e esterilizacdo dos materiais utilizados em procedimentos;
e Realizar procedimentos basicos odontoldgicos como limpeza/ triagem.
e Eventualmente acompanhar raios-X para procedimento odontolégico.

RECONHECIMENTO

W

Riscos quimicos |
RIscos BIoLOGIcos |
RISCOS DE ACIDENTES ||

RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

|

|

|

| Vibragao
’ |

|

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza/ Esterilizacdo dos materiais: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposigao: Habitual.
Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Detergente Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico [CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CORTESEPERFURAGBES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas .
! P utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.
A L . LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
Consequéncias Possiveis .
gravidade
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

OUTROS
Frequéncia

( X ) Habitual (
Postura Inadequada
NAO SE APLICA
Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

) Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Medidas Propostas

Medidas Existentes

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 03 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sdo Caetano
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;
e Limpeza em geral;
e Recolhe residuos hospitalares.

RISCOS QUIMICOS X || Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
oL :[o]KeIci[ee I X | Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES |

X
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigao Hiperbarica
|

|

RECONHECIMENTO

|

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

Parana Medicina do Trabalho
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagacgdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratdrio Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora . . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizacao dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,

Consequéncias Possiveis N
vOmitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcgao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 04 - Diretor de Departamento

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA

UBS Ver. Renato Antdnio Coltro- Sdo Caetano

FUNCAO/ CARGO

Diretor de Departamento

N2 DE EXPOSTOS

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a func¢ao;
e Atividades administrativas em geral.

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiagao Nao lonizante

Radiagao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

7

RISCOS BIOLOGICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RECONHECIMENTO

RISCOS DE ACIDENTES

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RISCOS ERGONOMICOS

W

X
X
X

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Parana Medicina do Trabalho

Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais

Telefone: 41-2106-4721.

242



l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

A I Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabega,
Consequéncias Possiveis

vomitos
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergonémico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 05 - Fisioterapeuta

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sdo Caetano
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Fisioterapeuta 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Atividades administrativas;

e Realizar atendimento a pacientes, desde o inicio de seu tratamento até a alta terapéutica;

e Realizar procedimento de broncoaspiracdao em pacientes internados;

e Quando necessario realizar visitas domiciliares para procedimento fisioterapéutico com
pacientes acamados.

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radia¢ao Ndo lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbdrica
IS VLY X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|

e :[e]eIci[ee MM X | Rela¢do de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

RECONHECIMENTO

W

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS
Alcool Isopropilico/ Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.
Composigdo: Alcool Isopropilico [CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagao: Manter o uso dos EPI’s.

Parana Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
244



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia

(X) Habitual ( ) Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos, Pacientes e/ou objetos
contaminados/ infectados durante atividade pertinente
a fungao.

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizagdo dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos

_ AVAUACROQUALITATIVA-RiscodeAcidentes

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 05- Cirurgidao Dentista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antdnio Coltro- Sdo Caetano
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Cirurgido Dentista

01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

Realizar atividades pertinentes a funcao;
Realizacdo de pequenas cirurgias;

Realizar raios-X para procedimentos odontoldgicos;
Palestras em unidades, escolas e para a comunidade em geral.

RECONHECIMENTO

W

7z

Riscos quimicos |
RIscos BIoLOGIcos |
RISCOS DE ACIDENTES ||

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radia¢ao Ndo lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

|
|
[ X
|
|
|

Relagao de atividades q

ue envolvem agentes biolégicos

Relagdo de atividades q

ue envolvem riscos de acidentes

Relagdo de atividades q

ue envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

(

) Habitual

(X) Eventual

() Intermitente

Fonte Geradora

Atividades de Raios-X

Medidas Propostas

Manter meio de controle existente ativo, sendo estes, EPI’s com CA
(Certificado de Aprovacdao-MTE) conforme orienta¢des da NR- 06.

Medidas Existentes

Protecdo das maquinas e utilizacdo dos EPI’s

Consequéncias Possiveis

Queimaduras, lesdes nos olhos, na pele e em outras regides
corporais.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGAO: DERMICA- AR/ TIPO: VAPORES ORGANICOS

Alcool Isopropilico/Alcool Etilico

Fonte: Alcool Isopropilico, Alcool Etilico.

Composigdo: Alcool Isopropilico [CAS 67-63-0], Alcool Etilico [CAS 64-17-5].

e Alcool Isopropilico: LIMITES NR 15: 310 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 200 ppm (TWA).
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm / LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagdo: Manter o uso dos EPI’s.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a funcao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medi P
edidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabecga,

Consequéncias Possiveis a .
vomitos

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURAGOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagcdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

LesOes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 06 - Psicélogo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antonio Coltro- Sdo Caetano
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Psicdlogo 01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a fungao;
e Atividades administrativas no departamento de saude.

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

| Ruido Umidade
| Calor Frio
| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
| Vibragao Condigdo Hiperbarica
LTSS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
; |
|

RECONHECIMENTO

W

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados

Fonte Geradora o . . ~
durante atividade pertinente a fungao

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

A I Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabega,
Consequéncias Possiveis

vomitos
AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 07 - Técnico em Saude

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antdnio Coltro- Sdo Caetano
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Técnico em Saude 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realizar atividades pertinentes a funcao;

e Monitoramento de medicacdes;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar procedimentos como vacinas e curativos;

e Auxiliar em procedimentos de retirada e/ou colocagdo de pontos.

7

RECONHECIMENTO

RISCOS QUIMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

HJ ool N:{[e]Nelc{[e{o L3N X | Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
| RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a funcao

Medidas Propostas

Manter a sistematica de entrega, treinamento e
fornecimento de EPI;

Medidas Existentes

Utilizacao dos EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOomitos
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACI':\O QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dindmica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.
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GHE 08 - Enfermeiro

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA UBS Ver. Renato Antdnio Coltro- Sdo Caetano
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Enfermeiro

01

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao;

e QOrientacdo ao publico;

e Atividades administrativas em geral;

e Realizar consultas de enfermagem;

e Coletas de preventivos;

e Aplicacbes de vacinas;

e Procedimentos de curativos e troca de sondas;
e Realizar exames como eletro.

RECONHECIMENTO

}

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS B

AUSENTE DE RISCO

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radia¢ao Ndo lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Biolégico

E-Social: 03.01.999- OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Contato com Residuos e/ou objetos contaminados
durante atividade pertinente a fungao

Fonte Geradora

Manter a sistematica de entrega, treinamento e

Medidas Propostas fornecimento de EPI;

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s.

Dermatites, irritacdo na pele, nduseas, dor de cabeca,
vOmitos

| MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca, Ficha de controle

Consequéncias Possiveis

de entrega de EPI’s.
EPI's recomendados:

Oculos - Protecdo dos olhos e face;

Luva de procedimento - Protecdo para maos e bracos contra agentes bioldgicos;
Mdscaras Hospitalares N95 - Protecdo respiratéria;

Avental Semi impermeavel;

| CONCLUSAO |

De acordo com o levantamento técnico, documentos em anexo, dados e relatos colhidos no(s)
local(ais) de trabalho do(s) funcionadrio(s) acima identificado(s), baseado na legislacdo vigente e seus
anexos, para o(s) risco(s) ambiental(s) avaliado(s), conclui-se que é: Insalubre grau médio 20% sobre
o salario minimo da regido.

De acordo com o Item 1. do anexo XIV da NR15 que estabelece Insalubridade de grau médio
Trabalhos e operagdes em contato permanente com pacientes, animais ou com material infecto-
contagiante, em:

- hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias, ambulatérios, postos de vacinacdo e outros
estabelecimentos destinados aos cuidados da saude humana (aplica-se unicamente ao pessoal que
tenha contato com os pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de uso desses pacientes,
nao previamente esterilizados);
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GHE - SMECE - Ginasio de Esportes Reginaldo Miguel Costa - Centro

Empresa: Ginasio de Esportes
Endereco: Rua Av. Iguagu, s/n?
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 04.
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GHE 01 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Ginasio de Esportes
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servicos Gerais 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Limpeza em geral no Gindsio e Vestiarios do Campo;
e Preparagdo de café;

e Abertura do Ginasio;

e Controle de horario da quadra.

e Pequenas manutengdes prediais;

e Recolhimento de lixo.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

|

X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/ Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.

Forma de Exposi¢ao: Habitual.

Meio Propagacdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposicao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritacdo Trato Respiratério Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Agoes.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

superiores e

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 02 - Auxiliar Administrativo e Coordenador de Esporte e Lazer

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Ginasio de Esportes
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Administrativo 01

Coordenador de Esportes e Lazer

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Professor de Educacdo Fisica: Preparacao Fisica de alunos das escolinhas de futebol do
municipio; Programacado de esporte da prefeitura (alongamento antes das atividades).
e Auxiliar Administrativo: Atividades Administrativas em geral; dirige eventualmente.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RECONHECIMENTO

|

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE - SMECE - Biblioteca Municipal Victor Civita

Empresa: Biblioteca Municipal

Enderego: Rua Praca 25 de Janeiro, N2 02.
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 03.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
263



l l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

GHE 01 - Prof Educ-Professor N lii Ppge

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Biblioteca Municipal Victor Civita
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Prof Educ-Professor N lii Ppge 02

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

Prof. Professor/ Educador:

Cuidar da alimentagao, higiene e protecao de criancas, adolescentes ou adultos assistidos
nas casas-lares, nos abrigos municipais ou programas desenvolvidos no Municipio de Balsa
Nova;

Organizar o ambiente propiciando espaco fisico e atividades adequadas ao grau de
desenvolvimento de cada individuo assistido;

Auxiliar a crianca e o adolescente na lida com sua histéria de vida, no fortalecimento da
autoestima e construcdo da identidade; organizar arquivo de fotografias e registros
individuais sobre o desenvolvimento de cada crianga e/ou adolescente, de modo a preservar
a sua histdria de vida; acompanhar os servicos de saude, escola e outros servigos requeridos
no cotidiano;

Auxiliar na preparagdo da crianga e/ou adolescente para o desligamento da assisténcia social
do municipio;

Executar cuidados bdsicos de protecdo e assisténcia ao adulto assistido e/ou sob
recomendacdo da assisténcia social, salde e defesa.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condicao Hiperbarica
’ |

|

|

RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

7

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes biologicos

Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

X || >

AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/ Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.

Forma de Exposi¢ao: Habitual.

Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritacdo olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritagdo Trato Respiratério Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranga,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE UNIDADE CMEI BRINCANDO E CRIANDO

Empresa: CMEI Brincando E Criando
Enderecgo: Rua Getulio Vargas, n2 601
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 22.
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GHE 01- Professor, Agente Educacional, Conselheiro Tutelar, Educador, Diretora e Auxiliar
Educacional

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA CMEI Brincando E Criando

FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Professor
Agente Educacional
Conselheiro Tutelar 21

Educador

Diretora
Auxiliar Educacional

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Professor: Regente- Comanda as atividades em sala de aula; higienizacdo; cuidados com a
Saude; acompanhamento nas refeicbes e descansos; se comunica com pais, professores,
alunos, comunidade em geral; comunicar os pais quando houver passeios.

e Agente Educacional: Atividades de documentacdes; atividades externas a pé; recepc¢ado dos
alunos; comunicagdo com pais/ professores e comunidade em geral.

e Conselheiro Tutelar: Atendimento publico 24 horas; dirige (conselho); realiza visitas
domiciliares (apoio PM); encaminhamento da comunidade a érgaos publicos (Forum,
Saude, Assisténcia Social e outros).

e Educador: Regente- Comanda as atividades na sala (Rotina didria, atividades pedagodgicas),
recreacoes; higienizacdo; cuidados com a saude (Receita); acompanhamento nas refeicoes
e descansos; comunicacdo com pais e comunidade; quando ha passeios, responsavel por
verificar as saidas autorizadas.

e Diretora: Responde pela direcdo escolar; saidas externas (dirigindo); comunicacdo com pais,
alunos, professores e comunidade; atividades administrativas.

e Auxiliar Educacional: Serve o café para alunos (entre 01 e 02 anos), lanches, almogo e
jantar; troca os alunos, troca fraldas; higienizacao; recreacdo dos alunos.
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Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

RECONHECIMENTO

W

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02- Auxiliar Educacional (Cozinha)

7

RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

W

RISCOS ERGONOMICOS

RISCOS QUIMICOS X

RISCOS DE ACIDENTES

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA CMEI Brincando E Criando
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Educacional (Cozinha) 01
DESCRICAO DE ATIVIDADES
e Preparacdo do café;
e Corta alimentos;
e Limpeza da cozinha;
e Recolhimento de Residuos;
e Manipulagao de alimentos em geral;
e Troca de gds;
e Atividades com fornos e fogdo, geladeira, freezer, armarios.
Ruido Umidade
X | Calor Frio

Radia¢ao Ndo lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbdrica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Fisico

Frequéncia Habitual

Fonte Geradora Atividades em fornos e fogao.

Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor da atividade e do

Medidas Propostas . .
procedimento a ser realizado.

Medidas Existentes Orientagdo sobre o uso/ operagdo da fonte geradora.

Consequéncias Possiveis Lesdes diversas.

Observagao N3do quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINACAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos

Cloro/ Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.

Forma de Exposi¢ao: Habitual.

Meio Propagacdo: Ar/ Epiderme.

Composigdo: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagdo olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritagdo Trato Respiratério Superior.

Observagao: N3o quantificado — quantificar conforme Cronograma de Agdes.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Utilizagdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrim@es corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros inferiores sem

dimensionamento da gravidade.

superiores e

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a funcao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

OUTROS

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcdo.
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

EPI's: BOTINA - TIPO B - PROTECAO DOS PES DO USUARIO CONTRA RISCOS DE
NATUREZA LEVE E CONTRA AGENTES ABRASIVOS E ESCORIANTES (CA N° 30257)

E LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES TERMICOS E MECANICOS (CA No©
17924).
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GHE 03- Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA CMEI Brincando E Criando
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servigos Gerais 01
DESCRICAO DE ATIVIDADES
e Limpeza das salas, banheiros e refeitorio;
e lavagem de roupas;
e Limpeza em geral (calgadas, vidros);
e Recolhimento de residuos.
Ruido Umidade
Calor Frio

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

RECONHECIMENTO

|

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

FONTE DE CONTAMINAGCAO: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/ Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.

Forma de Exposi¢ao: Habitual.

Meio Propagagdo: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritagao olhos e Trato Respiratorio Superior.
e Alcool Etilico: Irritagdo Trato Respiratério Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Ac¢des.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizagcdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a funcao
utilizando sempre os EPI’s adequados.

Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fungao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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e GHE UNIDADE DEPARTAMENTO DE VIAGAO

Empresa: Departamento de Viacao
Enderego: Rua Estanislau Voick, N2 655.
Bairro: Centro

Cidade: Balsa Nova.

N2 de Funcionarios: 30.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.

278



—

Parans Medicina do Trabalho

PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

GHE 01- Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Dirige o caminhdo basculante 03 vezes/ més;

e Dirige outro caminhdo “Tanque” com: 02 tanques de 1600 litros cada de Diesel S500/ S10,
mais 05 tanques de 150 litros/ cada, contendo éleo de motor e transmissdo e éleo hidraulico;
e No caminhdo contém também, 01 tambor de 200 kilos de Graxa, mais 01 compressor de ar

com 200 litros (Pressdo de trabalho 175 Lbs/ Pol?);
e Estd adequado conforme a NR 13;
e Leva periodicamente aos locais aonde ha a necessidade de abastecimento.

RECONHECIMENTO

|

RISCOS QUIMICOS

RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS

|

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigdo Hiperbdrica

X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

x| =

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIA(;AO QUALITATIVA- Risco melco

Benzeno/ Etanol

Fonte: Diesel comum (S500) e Gasolina especial para Ambulancias (S10).
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagac¢ao/ Contato: Ar/ Epiderme.

Composicao: Diesel comum (S500) (Benzeno e Etanol), Gasolina especial para Ambulancias (510)
(Benzeno e Etanol).

. Benzeno: LIMITES NR 15: Excluido pela Portaria n.2 03, de 10 de marco de 1994/
LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA).
. Etanol: LIMITES NR 15: 780 ppm/ LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL).

Observagao: Fazer uso dos EPI’s.

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de éleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA- Relagio de atividades que envolvem riscos de acidentes

ACIDENTES DE TRANSITO

Frequéncia (X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades Pertinentes a funcdo de Motorista.

Medidas Propostas Manter uso de EPI’s inerentes a fungao.

Medidas Existentes Utilizacdo dos EPI’s enerentes a fungdo (sempre que necessario).
Consequéncias Possiveis Sucetiveis a provocar lesoes.

Parand Medicina do Trabalho
Rua Sebastidéo Souza Cértes, 1130 CEP 83090-900 - Campo Largo da Roseira / SGo José dos Pinhais
Telefone: 41-2106-4721.
280



l - PPRA — PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS 2020/2021

Parans Medicina do Trabalho

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes Nao existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 02 - Motorista

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Motorista 06

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Dirige o caminhao.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao Ndo lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condicao Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS QUIMICOS |

RISCOS BIOLOGICOS | Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

|
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

AVALIACAO QUALITATIVA- Relagio de atividades que envolvem riscos de acidentes

ACIDENTES DE TRANSITO
Frequéncia

(X)) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades Pertinentes a funcdo de Motorista.

Medidas Propostas

Manter uso de EPI’s inerentes a funcao.

Medidas Existentes

Utilizacdo dos EPI’s enerentes a funcdo (sempre que necessario).

Consequéncias Possiveis

Sucetiveis a provocar lesoes.
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OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano Ergonémico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes Nao existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 03 - Operador de Maquinas

UNIDADE SETOR/LOCAL

BALSA NOVA Departamento de Viacdo

FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Operador de Maquinas 07

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

e Operar maquinas pesadas, rodoviarias, agricolas e tratores;

e Operar com maquinas rodovidrias em escavagao, transporte de terra, aterros e trabalhos
semelhantes;

e Operar com maquinas de compactagao, com tratores, com rolo compressor;

e lavrar e discar terras preparando-as para o plantio;

e Executar a manutencgdo basica de mdquinas e equipamentos pesados, compreendendo
limpeza, lubrificacdo e abastecimento quando necessarias;

e Executar pequenos reparos mecanicos em tratores ou maquinas, quando necessario;

e Operar retroescavadeira nos servicos que exijam sua utilizacdo;

e Remover solo e material organico "bota-fora", drenar solos e executar construcdo de aterros;

e Realizar acabamento em pavimentos e cravam estacas;

e Inspecionar as condicGes operacionais dos equipamentos;

e Respeitar as normas técnicas e os regulamentos do servigo;

e Observar as normas e medidas de seguranga recomendadas para a operagdo e
estacionamento da maquina, a fim de evitar acidentes; operar trator de pneu executando as
tarefas pertinentes a utilizagdo do mesmo na drea urbana e rural;

e Operar tratores de esteira para execu¢ao de servicos de escavagao, terraplenagem,
desmatamento, barragem, nivelamento de solo, pavimentac¢ao, abertura e conservagao de
vias urbanas e estradas vicinais, curva de nivel e tabuleiros agricolas, carregamento e
descarregamento de material, entre outros; operar, ajustar e preparar maquinas e
implementos agricolas;

e Realizar manutengao em primeiro nivel de maquinas e implementos;

e Empregar medidas de seguranca e auxiliar em planejamento de plantio;

e Operar rolo compactador;

e Realizar acabamento em pavimentos;

e Recolher os equipamentos, as maquinas pesadas, os tratores nas garagens ou nos locais que
forem determinados;

e Executar outras tarefas afins;

e Desenvolver as atividades em conformidade com as normas e procedimentos técnicos e de
seguranca;
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e Participar de programa de treinamento, quando convocado; trabalhar seguindo normas de
seguranga, higiene, qualidade e preservacdo ambiental; tratar o publico com zelo e
urbanidade e executar outras tarefas correlatas.

| X || Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiacao lonizante

| Vibragao Condic¢ao Hiperbarica
|

|

|

RISCOS QUIMICOS Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
RISCOS BIOLOGICOS
RISCOS DE ACIDENTES

RISCOS ERGONOMICOS Relagao de atividades que envolvem riscos ergonomicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Fisico

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

W

X
X
X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

Frequéncia (X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Mdéquinas/ Equipamentos

Medidas Propostas Manter o Uso dos EPI’S

Medidas Existentes EPI- Protetor Auricular Plug

Consequéncias Possiveis Perda auditiva.

Observacgao N3do quantificado — quantificar conforme Cronograma de Ac¢des
Frequéncia (X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades pertinentes a funcao.

Medidas Propostas Orientar o colaborador quanto aos riscos do setor, manter sinalizagao
Medidas Existentes Treinamento e orientacao

Consequéncias Possiveis Lesdes diversas.
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AVALIA(;AO QUALITATIVA- RISCO melco

Oleo Mineral/ Hidréxido de Sédio/ Acido sulftrico/ Cobre Metalico/ Antiménio organico

Fonte: Processos de lavagem e lubrificagdo de veiculos: Oleo Lubrificante, Solupan, Intercap Maltex
e Graxa.

Forma de Exposi¢ao: Eventual.
Meio Propagac¢ao/ Contato: Ar/ Epiderme.

Composic¢do: Oleo Lubrificante (Oleo Mineral), Solupan (Hidréxido de Sédio), Intercap Maltex (Acido
sulfurico) e Graxa (Oleo Mineral, Cobre Metalico e Antiménio organico).

e Oleo Mineral: LIMITES NR 15: NAO EXISTENTE /LIMITES ACGIH 2016: 5 mg/m? (TWA)

e Hidréxido de Sédio: LIMITES NR 15: NAO EXISTENTE /LIMITES ACGIH 2016: C 2 mg/m? (STEL)

e Acido sulfrico: LIMITES NR 15: NAO EXISTENTE /LIMITES ACGIH 2016: 0,2 mg/m? (TWA)

e Cobre Metélico: LIMITES NR 15: NAO EXISTENTE /LIMITES ACGIH 2016: 1 mg/m? (TWA)

e Antiménio organico: LIMITES NR 15: NAO EXISTENTE /LIMITES ACGIH 2016: 0,5 mg/m?
(TWA)

Observagao: Fazer o uso dos EPI’s.

AVALIAGAO QUALITATIVA- Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes

CHOQUE MECANICO

Frequéncia (X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades da fungao

Medidas Propostas Utilizacdo de EPI’s enerentes a funcao.

Medidas Existentes N3o encontrado.

Consequéncias Possiveis Suscetiveis a provocar lesoes.
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AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA- Relagio de atividades que envolvem riscos de acidentes

ACIDENTES DE TRANSITO

Frequéncia (X) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Atividades Pertinentes a funcgao.

Medidas Propostas Manter uso de EPI’s inerentes a funcao.

Medidas Existentes Utilizagdo dos EPI’s enerentes a fungao (sempre que necessario).

Consequéncias Possiveis Sucetiveis a provocar lesoes.

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano Ergonémico e Gindastica Laboral

Medidas Existentes Ndo existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
fungao.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Salude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 04 - Auxiliar de Mecanico/ Mecanico Geral- Caminhdes e Maquinas

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacado
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Mecanico 04

Mecanico Geral- CaminhGes e Maquinas

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Realiza manutencdo em veiculos leves (Carros de passeios) e veiculos pesados, tais como:
caminhdes, pa carregadeira, motoniveladora, retroescavadeiras, rolo compactador;

e Executa de forma eventual em torno de 02 horas por semana, pequenos servigos de solda
elétrica “eletrodo revestido”;

e Troca dleos, filtros de combustiveis, engraxa e lubrifica as maquinas.

X || Ruido Umidade
Calor Frio

X || Radiagdao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condic¢ao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos
N elo W] W:Xe DIA\R3 X | Relacdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X | Relagao de atividades que envolvem riscos ergonémicos

RISCOS ERGONOMICOS
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

|

Frequéncia (X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Mdaquinas/ Equipamentos

Medidas Propostas Manter o Uso dos EPI’S

Medidas Existentes EPI- Protetor Auricular Plug

Consequéncias Possiveis Perda auditiva.

Observagao Nado quantificado — quantificar conforme Cronograma de Agdes
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Frequéncia () Habitual (X)Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Processo de Solda

Medidas Propostas Utilizacdo dos EPI’s enerentes a atividade.

Medidas Existentes N3do encontrado.

Consequéncias Possiveis Queimaduras, lesdes nos olhos, na pele e em outras regides corporais.

AVALlACAO QUALITATIVA- Risco Quimico
MEIO PROPAGACAO/ CONTATO: DERMICA / TIPO: OLEOS E GRAXAS
Oleo mineral

Fonte: Oleos/ Graxas.

Composigdo: Oleo mineral [CAS NAO SE APLICA].

e Oleo mineral: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 5 mg/m? (TWA).

Observagao: Fazer o uso dos EPI’s.
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

MEIO PROPAGACAO/ CONTATO: AR / TIPO: FUMOS METALICOS
Cobre/ Manganés / Niquel /Molibdénio/ Fésforo / Cromo

Fonte: Processo de Solda: Arames MIG e TIG.

Composicao: Cobre [CAS 147-14-8], Manganés [CAS], Niquel [CAS 7440-02-0], Molibdénio [CAS 1317-
33-5], Fosforo [CAS 115-78-6], Cromo [CAS 7440-47-3].

e Cobre: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,2 mg/m? (TWA).

e Manganés: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,1 mg/m? (TWA).
e Niquel: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,1 mg/m? (TWA).

e Molibdénio: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,5 mg/m? (TWA).
e Fdsforo: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,1 mg/m? (TWA).

e Cromo: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 0,01 mg/m? (TWA).

Observagao: Fazer o uso dos EPI’s.

 AVAUAGAOQUALITATIVA-RiscodeAcidente
outROS

Frequéncia Habitual e Intermitente

Fonte Geradora Projecdo de particulas nos olhos

Manter a sistematica de fornecimento, treinamento e fiscalizagao

Medidas Propostas do uso de EPI, conforme NR 6.4

Medidas Existentes N3o encontrado.

Consequéncias Possiveis Ferimentos nos olhos

AVALIACAO QUALITATIVA- Relagio de atividades que envolvem riscos de acidentes
CHOQUE MECANICO

Frequéncia (X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Atividades da fungao

Medidas Propostas Utilizacdo de EPI’s enerentes a funcao.

Medidas Existentes N3o encontrado.

Consequéncias Possiveis Sucetiveis a provocar lesoes.
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AVALIACAO LITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

OUTROS

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes

N3ao existente.

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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GHE 05 - Auxiliar de Obras e Manutengao e Auxiliar Operacional

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viagao
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS

Auxiliar de Obras e Manutencao
Auxiliar Operacional

03

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Servicos de Alvenaria, hidrdulica, elétrica predial, tubula¢des de dgua e esgoto;

e Sinalizagdo vidria;

e Troca de cilindros de gés (P13 e P40) em CMELI’s (Cozinhas/ cantinas);

e Dirigem de forma eventual;
e Executam pequenos servigos, envolvendo altura.

Ruido

Umidade

Calor

Frio

Radiacao N3do lonizante

Radiacao lonizante

Vibragao

Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS X | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

7

RISCOS BIOLOGICOS

Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

i |

RECONHECIMENTO

N ee ] W:Ne DIA\RI3IW X | Relacao de atividades que envolvem riscos de acidentes
| RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

MEIO PROPAGACAO/ CONTATO: AR / TIPO: POEIRA
Cobre/ Manganés / Niquel / Molibdénio/ Fésforo / Cromo

Fonte: Atividades pertinentes a fun¢do: Cal e Cimento.
Composigdo: Cal (Oxido de Calcio [CAS 1305-78-8]), Cimento (Cimento Portland [65997-15-1]).

e Oxido de Célcio: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 2 mg/m? (TWA).
e Cimento Portland: LIMITES NR 15: NE / LIMITES ACGIH 2016: 1 mg/m? (TWA).

Observagao: Fazer o uso dos EPI’s.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

TRABALHO EM ALTURA

Frequéncia Eventual

Fonte Geradora Trabalho em Altura

Profissional capacitado e habilitado; Manter sistemdtica de entrega e
Medidas Propostas uso de EPI; Desenvolver e ou/manter procedimento para realizagdo de
trabalhos conforme NR 35.

Medidas Existentes Ndo encontrado.

Consequéncias Possiveis Lesdes diversas, sem dimensionamento.
Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizagdo da sinalizagao nos acessos das escadas, utilizando os
Medidas Propostas corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou molhar o
piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

LesGes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes N3do existente.
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcgao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI'’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 05- Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servicos Gerais 04

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Executam alimpeza de canais, bueiros;

e Uma vez ao ano, no més de Agosto (no dia do aniversario da Padroeira), pintam os meios-

fios, pontes, etc;
e Rocada.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RISCOS BIOLOGICOS

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

X
|
|
|
|
|
|

RISCOS DE ACIDENTES

Relagao de atividades que envolvem riscos de acidentes

RECONHECIMENTO

|

X
X

RISCOS ERGONOMICOS

Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonomicos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Fisico

Frequéncia

() Habitual ( X )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Rogadeira.

Medidas Propostas

Nao se aplica

Medidas Existentes

N3o Encontrado

Consequéncias Possiveis

Perda auditiva.

Observacgao

Nao quantificado.

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizagdo da sinalizagdao nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 4gua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

LesOes diversas em membros inferiores

dimensionamento da gravidade.

superiores e sem

AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS

Frequéncia

( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Postura Inadequada

Medidas Propostas

Realizar Plano Ergondmico e Ginastica Laboral

Medidas Existentes

N3ao existente.

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.
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 MEDIDASDECONTROLESGERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 07 - Auxiliar de Servigos Gerais

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viagao
FUNGCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar de Servicos Gerais 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a funcao.
e Realizar a limpeza geral da Unidade;

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiacao N3do lonizante Radiacao lonizante
Vibragao Condigao Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS X || Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH
RISCOS BIOLOGICOS Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

N eo L] W:Ne DI \hi3JM X | Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
RISCOS ERGONOMICOS | X | Relagdo de atividades que envolvem riscos ergondmicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungdo

RECONHECIMENTO

|
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Quimico

: Ar/ Epiderme / TIPO: Vapores Organicos
Cloro/ Alcool Etilico

Fonte: Limpeza do ambiente: Produtos Domiciliares.
Forma de Exposi¢ao: Habitual.
Meio Propagac¢do/ Contato: Ar/ Epiderme.

Composig¢do: Cloro Liquido (Cloro), Multiuso (Alcool Etilico).

e Cloro: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 0,5 ppm (TWA)
e Alcool Etilico: LIMITES NR 15: 780 ppm/LIMITES ACGIH 2016: 1000 ppm (STEL)

Sintomas de Superexposi¢ao:

e Cloro: Irritacdo olhos e Trato Respiratério Superior.
e Alcool Etilico: Irritagdo Trato Respiratério Superior.

Observagao: Nao quantificado — quantificar conforme Cronograma de Acdes.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

CORTES E PERFURACOES

Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Utilizacdo e/ou contato com equipamentos perfuro cortantes

Manter a utilizacdo de EPI’s: Realizar atividades pertinentes a fungao
utilizando sempre os EPI’s adequados.
Medidas Existentes Uso de EPI’s.

Lesdes diversas em membros superiores sem dimensionamento da
gravidade

Medidas Propostas

Consequéncias Possiveis

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes
OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacao nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de 6leo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessario) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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| AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS

Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Atividades pertinentes a fun¢ao

Medidas Propostas

NAO SE APLICA

Medidas Existentes

Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

Consequéncias Possiveis

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a

funcao.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco Ergonémico |

OUTROS
Frequéncia

( X ) Habitual (
Postura Inadequada
NAO SE APLICA
Realizar Plano ErgonOmico e Ginastica Laboral

) Eventual () Intermitente

Fonte Geradora

Medidas Propostas
Medidas Existentes

Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros
superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS |

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.

Consequéncias Possiveis

EPI's: BOTA DE CANO LONGO - TIPO D PVC - PROTECAO DOS PES DO USUARIO
CONTRA RISCOS DE NATUREZA LEVE, CONTRA AGENTES ABRASIVOS E
ESCORIANTES E CONTRA UMIDADE PROVENIENTE DE OPERACOES COM USO DE
AGUA (N° CA:32167), LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES MECANICOS E
QUIMICOS - PROTECAO DAS MAOS DO USUARIO CONTRA AGENTES ABRASIVOS,
ESCORIANTES, CORTANTES E PERFURANTES E CONTRA AGENTES QUIMICOS
(ALCOOIS PRIMARIOS (A), BASES INORGANICAS (K) E ACIDOS MINERAIS
INORGANICOS (L)) CA (N° 40570).
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GHE 08 - Diretor de Departamento

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Diretor de Departamento 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a fungao;
e Orientacdo ao publico;
e Atividades administrativas em geral;

7

RISCOS BIOLOGICOS

RECONHECIMENTO

W

RISCOS QUIMICOS |
RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

Relagdo de atividades que envolvem agentes bioldgicos

Relagao de atividades que envolvem riscos ergon6micos

AUSENTE DE RISCO

Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

OUTROS
Frequéncia

( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora

Escadas de acesso, piso escorregadio.

Medidas Propostas

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com 3agua.

Medidas Existentes

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Consequéncias Possiveis

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 09 - Auxiliar Administrativo

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
Auxiliar Administrativo 01

DESCRICAO DE ATIVIDADES

e Atividades pertinentes a fungao;
e Atividades Administrativas em geral.

RISCOS BIOLOGICOS

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergon6micos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

AVALIACAO QUALITATIVA - Risco de Acidentes

Relagdo de atividades que envolvem agentes biolégicos

RECONHECIMENTO

W

| Ruido Umidade

| Calor Frio

| Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante

| Vibragao Condigdo Hiperbarica
IS | Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

’ |
| X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

OUTROS
Frequéncia ( X ) Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente
Fonte Geradora Escadas de acesso, piso escorregadio.

Manter a utilizacdo da sinalizacdo nos acessos das escadas, utilizando
Medidas Propostas os corrimdes corretamente. Evitar vazamento de dleo no piso e/ou
molhar o piso com agua.

Uso de EPI’s (sempre que necessdrio) e sinalizacdo do ambiente de
trabalho.

Lesdes diversas em membros superiores e inferiores sem
dimensionamento da gravidade.

Medidas Existentes

Consequéncias Possiveis
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AVALIAGAO QUALITATIVA- Risco Ergondmico

OUTROS

Frequéncia ( X )Habitual ( )Eventual ( ) Intermitente

Fonte Geradora Postura Inadequada

Medidas Propostas NAO SE APLICA

Medidas Existentes Realizar Plano ErgonGmico e Ginastica Laboral
Possibilidade de sobrecarga estatica e dinamica de membros

Consequéncias Possiveis superiores e/ou inferiores ao realizar atividades pertinentes a
funcao.

MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco, Programas de Saude e Seguranca,
Ficha de controle de entrega de EPI’s.
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GHE 09 - ELETRICISTA — MANUTENGAO PREDIAL

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viacdo
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
ELETRICISTA — MANUTENCAO PREDIAL 02

DESCRICAO DE ATIVIDADES

Executar servicos de manutencdo e instalacdo eletroeletrénica; Realizar manutencdo preventiva,
preditiva e corretiva; Instalar sistemas e componentes eletroeletrénicos e realizar medicOes e
testes; Efetuar ligacGes, extensdes e reparos em instalacGes e quadro elétricos, servicos de baixa e
alta; executar servicos de instalacdes de circuitos elétricos, seguindo plantas, esquemas e croquis;
reparar e instalar redes elétricas em prédios e logradouros publicos; colocar e fixar quadros de
distribuicdo, caixa de fusiveis, tomadas, calhas, bocais para ldmpadas e outros; reparar e instalar
disjuntores, relés, exaustores, amperimetros, reatores, resisténcias, painéis de controle e outros;
instalar gambiarras nas ruas em épocas de festas; instalar, regular e reparar aparelhos e
equipamentos elétricos; zelar pela conservacao dos equipamentos de trabalho; desempenhar outras
tarefas que, por suas caracteristicas, se incluam na sua esfera de competéncia. Efetuar a
manutencdo nas instalacoes elétricas, redes de alta e baixa tensdo, cabines de forca, quadros e
outros, instalando e reformando aparelhos de ar condicionado, para o funcionamento adequado do
sistema elétrico dos edificios publicos do Municipio de Balsa Nova; Efetuar a manutengao preventiva
de motores, transformadores, disjuntores, reatores, equipamentos elétricos em geral, sistemas de
comando, sinalizacdo e protecdo; Efetuar estudos detalhados das necessidades de demanda e
levantamento das caracteristicas dos equipamentos em funcionamento a fim de dimensionar as
alteragdes na rede e instalagdes elétricas; Zelar pelo funcionamento adequado do sistema elétrico
dos edificios do Municipio de Balsa Nova, observando os projetos executivos de eletricidade,
dirimindo duvidas com os engenheiros, observando os detalhes de seguranca no trabalho e
propondo modificagdes necessarias; planejar o trabalho a ser realizado, consultando plantas ou
esquemas, requisitos e outras informacbes para estabelecer o roteiro das tarefas; examinar
maquinas, instalagdes e equipamentos elétricos, valendo-se dos planos de montagem, requisitos e
de instrumentos adequados, localizando e identificando defeitos; limpar e reparar transformadores
de alta e baixa tensdo, disjuntores e outros elementos e componentes elétricos; efetuar ligagdes
provisorias de energia elétrica em equipamentos portateis, aparelhos de testes e solda e em
maquinas diversas, instalando fios e demais componentes, permitindo sua utilizacdo em trabalhos
de natureza tempordria ou eventual; proceder a instalacao, reparo ou substituicdo de tomadas, fios,
lampadas e interruptores, utilizando equipamentos adequados, atendendo as necessidades de
consumo de energia elétrica; - executar trabalhos em rede eletronica; montar maquinas e aparelhos
elétricos; 9 - realizar orcamentos e requisicdes de materiais; realizar a manutencdo de aparelhos e
utensilios elétricos; executar servicos elétricos relacionados com o sistema de telefonia, informatica
e outros; executar servicos relacionados com redes elétricas de alta e baixa tensdo; executar a
manutencdo preventiva e emergéncia em redes de distribuicio secunddrias e no sistema de
iluminacdo publica, como: substituicdo de elos fusiveis, cartuchos, chaves, isoladores, lampadas,
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relés e reatores; Zelar pela manutencao e conservacao das lampadas e iluminacdao emergenciais dos
Edificios do Municipio de Balsa Nova no combate a incéndios, assim como, a responsabilidade de
notificar seu superior hierdrquico ou gestor publico de eventuais inconformidades no
funcionamentos das iluminacdes e alarmes de incéndio, inclusive, de recarga de extintores de
combate a incéndio; Submeter a treinamento preventivo de combate a incéndios decorrente e falhas
do sistema elétrico do Edificios Publicos do Municipio de Balsa Nova; Integrar Comissdes da Defesa
Civil e Brigadas de Combate a Incéndios; Participar de Cursos e Treinamento de Equipes de
Bombeiros Civis promovido pelo Municipio de Balsa Nova; Participar, periodicamente, dos
treinamentos de socorristas disponibilizado pelo Municipio de Balsa Nova, assim como integrar as
equipes de socorristas designadas por esta Municipalidade.

Ruido Umidade

Calor Frio

Radiagao Nao lonizante Radiagao lonizante
Vibragao Condigdo Hiperbarica

RISCOS QUIMICOS |

RISCOS BIOLOGICOS | Relagao de atividades que envolvem agentes biolégicos

RISCOS DE ACIDENTES | X || Relagdo de atividades que envolvem riscos de acidentes
X

RISCOS ERGONOMICOS Relagdo de atividades que envolvem riscos ergonémicos
AUSENTE DE RISCO Atividades Pertinentes a Fungao

Anexos 11, 12, 13 da NR15 e ACGIH

RECONHECIMENTO

W
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AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente

TRABALHO EM ALTURA

Frequéncia

Intermitente

Fonte Geradora

Trabalho em Altura

Medidas Propostas

Manter profissional capacitado e habilitado; Manter sistematica de
entrega e uso de EPI; Desenvolver e ou/manter procedimento para
realizacdo de trabalhos conforme NR 35.

Medidas Existentes

Profissional capacitado e habilitado conforme NR 35. Uso de EPI’s.

Consegqiiéncias Possiveis

Lesoes diversas, sem dimensionamento.

AVALIACAO QUALITATIVA- Risco de Acidente
CHOQUEELETRICO

Frequéncia

Intermitente

Fonte Geradora

Manutencdo de maquinas e equipamentos

Medidas Propostas

Manter profissional capacitado e habilitado; Manter sistematica de
entrega e uso de EPI; Desenvolver e ou/manter procedimento para
realizacdo de trabalhos conforme NR 10.

Medidas Existentes

Profissional capacitado e habilitado conforme NR 10. Uso de EPI’s.

Consegqiiéncias Possiveis

Queimaduras por choque elétrico, ferimentos, fraturas, contusdes,
morte, parada cardiaca e/ou arritmia.
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MEDIDAS DE CONTROLES GERAIS ‘

Administrativas: Campanhas, Mapas de Risco e Sinaliza¢des de Seguranca.

Medidas de Controle evidenciado no local (EPI): Protetor Solar, Boné, Luva (C.A. 6544/ 29771),
Oculos (C.A. 26126), Calcado (C.A. 26278), Capacete com Jugular (C.A. 14816), Cinto paraquedista
(C.A. 36656) e Cinturdo com Trava quedas (C.A. 36656).

Medidas de Controle recomendadas para Trabalho em Altura: Toda atividade realizada em locais
elevados, altura superior a 2,00 m (dois metros) do piso, é necessario a utilizacdo de EPI: cinto de
seguranca tipo paraquedista com duplo talabarte e capacete de seguranca para trabalho em altura
(Carneira de trés pontos), preso em estrutura fixa, conforme NR 35. Manter sistema de capacita¢ao
para trabalho em altura, incluindo treinamento tedrico e pratico com carga horaria minima de 8
horas comprovadas. A reciclagem deverd ser bienal ou sempre que as condi¢des de ambiente ou
procedimento exijam, conforme NR 35. Atentar a todos os itens da NR 35.

Medidas de Controle recomendadas para Trabalhos com Eletricidade: Em Baixa Tensao, quando
nao existe envolvente: EPI’s bdsicos (capacete, calgado e dculos de seguranca). Kit de trabalhos em
tensao, em Baixa Tensdo (inclui roupa ignifuga). De acordo com a NR 10- Curso Carga: 40 horas com
validade de 24 meses.
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GHE 11 - GARI - LIMPEZA URBANA EXTERNA

UNIDADE SETOR/LOCAL
BALSA NOVA Departamento de Viagao
FUNCAO/ CARGO N2 DE EXPOSTOS
GARI — LIMPEZA URBANA EXTERNA 04

DESCRIGAO DE ATIVIDADES

GARI — LIMPEZA URBANA EXTERNA: Coletar os residuos sélidos urbanos domiciliares em residéncias,
hospitalares, farmacias, estabelecimentos comerciais, industriais ou de qualquer natureza; Efetuar servigos
de capina, rocada manual ou mecénica, remo¢do de residuos, utilizando ferramental e equipamentos
especificos (rogadeiras, motosserras, outros) de acordo com a natureza do servico e/ou operacdo; Proceder
a limpeza de ralos, valetas e demais elementos que compdem o sistema de drenagem de superficie de
logradouros e areas publicas do Municipio de Balsa Nova; Auxiliar a descarga de residuos soélidos urbanos
nas estacdes de transferéncias, aterros, fornos de incineracao e outros locais de transferéncia, intermediarios
ou de destino final; Auxiliar a varricdo mecéanica dos logradouros, coletando residuos de maior porte que
dificultem a operacao dos equipamentos; Executar servigos de limpeza geral e remocéo de residuos soélidos
urbanos nos logradouros publicos municipais, parques, ginasio esportivo, campos de futebol, centro de
eventos e outros; Realizar transporte, remog¢édo, arrumagédo e acondicionamento de materiais, maquinas e
cargas em geral, dentro das atribuicdes do Municipio de Balsa Nova; Conservar e zelar pelos equipamentos,
ferramentas, acessorios e demais bens sob sua responsabilidade direta ou indireta; Responder pela guarda
do cabideiro (limpeza, recep¢éo e entrega de uniformes dos servidores publicos); - Responder pela guarda,
controle e distribuicdo de materiais e equipamentos do depdsito de sua Geréncia; Executar e manter a limpeza
dos elementos que compdem o mobiliario urbano, tais como: papeleiras, contenedores, placas de sinalizacao,
cabines telefnicas, bancos, caixas de correio, abrigos de 6nibus, monumentos e demais bens publicos que
sejam de responsabilidade do Municipio de Balsa Nova, utilizando equipamentos, ferramentas e produtos
adequados a finalidade; Proceder a lavagem de logradouros publicos, locais de feiras livres e de eventos
publicos, através de veiculos ou equipamentos e ferramentas préprias, por ocasido dos servi¢os de limpeza e
remoc¢ao; Proceder a remocéo de entulhos e bens inserviveis em logradouros e areas publicas do Municipio
de Balsa Nova e outros locais de acordo com as atribuicbes desta Municipalidade; Auxiliar e transportar
mobiliario, equipamentos e acessoérios e qualquer objeto que venha a ser solicitado respeitando a legislacéo
e as normas vigentes, inclusive a de Seguranca do Trabalho; Efetuar a limpeza dos rios, riachos, parques
municipais, campos esportivos, vestiarios e logradouro publicos, promover a limpeza de contenedores de lixo
e das areas adjacentes a margem dos rios e parques; Capinar e ceifar taludes e encostas, conforme
orientacdes da Defesa Civil Municipal do Municipio de Balsa Nova, removendo os residuos gerados na
operacdo, quando exercer a fungéo/atividade de gari-alpinista; Executar a limpeza e servicos de asseio nos
Hospitais Municipais e Unidades Basicas de Salde, Capelas e outros edificios publicos, utilizando
ferramentas, Equipamentos de Protecdo Individual e produtos quimicos adequados para limpeza destas
instalacdes; Efetuar a limpeza de pichag6es em monumentos ou fachadas publicas, observando as normas
de seguranca para manipulagdo dos produtos quimicos; Efetuar os servigcos de recuperagdo e conservagao
de mobiliario urbano, em pracas, parques e demais locais publicos ou assemelhados, determinados pelo
Municipio de Balsa Nova, como troca de grade, raspagem, lixamento e pintura; Auxiliar na operacédo de
incineradores e demais equipamentos utilizados para tratamento de residuos, como fornos; Auxiliar na coleta
de residuos sélidos especiais, como pneus, pilhas e baterias, |dmpadas, e outros, previstos em Leis
especificas e suas atualiza¢fes; Executar a diluicdo de produtos, a limpeza das superficies, servigos de asseio
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e técnicas de tratamento de piso; Atender a populacéo e participar de eventos, orientando e informando os
cidaddos, no que se refere as questdes relativas a educacédo ambiental e social; Orientar a populagéo sobre
as formas adequadas de acondicionamento e descarte de residuos e materiais inserviveis; Cuidar e zelar por
seu uniforme, mantendo sempre uma boa aparéncia pessoal; Obedecer e cumprir as normas disciplinares
estabelecidas pelo Estatuto Unico do Servidores Publicos do Municipio de Balsa Nova; Orientar o gari novato,
guando este estiver sob sua responsabilidade; Operar equipamentos digitais de uso especifico para a
atividade; Utilizar os Equipamentos de Protecdo Individual, de acordo com a sua finalidade para a protecdo
do corpo e identificagdo profissional; Lavar as méos antes e depois da realizacdo da atividade de limpeza,
Varrer ruas, pragas, parques e jardins municipais, utilizando vassouras, ancinhos e outros instrumentos
similares para manter os referidos locais em condi¢cdes de higiene e transito; Recolher os montes de lixos,
acondicionando-os em sacos plasticos, latdes, cestos, carrinhos de tracdo manual e outros depdsitos
adequados, para posterior coleta e transporte; Percorrer os logradouros, seguindo roteiros pré-estabelecidos,
para coletar lixo; Despejar o lixo amontoado ou acondicionado em latBes e sacos plasticos, em caminhdes
especiais do Municipio de Balsa Nova, possibilitando assim seu transporte aos locais apropriados; Esvaziar
as lixeiras distribuidas pelas vias publicas; Raspar meio-fios, limpar ralos e saidas de esgotos; Desempenhar
funcbes de coletor em veiculos motorizados ou tracionados por animais, varrer o local determinado, utilizando
vassouras; reunir ou amontoar a poeira e o lixo, fragmentos e detritos; colher os montes de lixo, despejando-
os em latBes, cestos ou outros de depdsitos apropriados, que facilitem a coleta e o transporte para o depésito;
transportar carrinhos, fazendo a varredura e coleta do lixo; Ter conhecimento técnico e profissional para
manusear e operacionar rogadeiras costais, motosserras e demais equipamentos necessarios para rogada,
limpeza urbana e jardinagem, Auxiliar na colocacdo das redes de protegcéo, prospeccdo do terreno a ser
rogado, evitando a quebra das laminas da rocadeira. Comportamento no ambiente de trabalho; Organizacéo
do 